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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Cuisine Centrale
Menus du 27 octobre au 28 novembre 2025

 Loi EGalim à Saint-Didier sur l’année
50 % des achats labellisés 
 dont 50 % de produits bio 

du 27 octobre au 31 octobre

du 03 novembre au 07 novembre

du 10 novembre au 14 novembre

du 17 novembre au 21 novembre

du 24 novembre au 28 novembre

Betteraves bio
Pâtes carbonara
Fromage râpé

Compote de pommes

Rosette
Cordon bleu de dinde

Petits pois bio
Crème dessert vanille

Macédoine de légumes
 vinaigrette
Poulet rôti
Potatoes 
Fromage 

Semoule au lait

Salade de riz et maïs
Dahl de lentilles corail
aux fruits et boulgour

Fromage 
Beignet chocolat 

Potage à la citrouille
Emincé de veau à
l’ancienne évolutif

Riz pilaf bio
Carrot cake Soren

Terrine de campagne
Dos de colin au beurre

blancc
Blé bio

Fruit de saison

Betteraves bio
Gratin de pâtes
Fromage râpé

Crêpe

Salade de riz vinaigrette
Steak de soja
Haricots verts

Fromage 
Crêpe au chocolat

Macédoine de légumes
vinaigrette

Steak de veau
Boulgour gros

Fromage 
Compote de pommes

Taboulé d’hiver
Pilon de poulet mariné
Purée de pommes de

terre
Entremet au chocolat

Haricots verts vinaigrette
Tartiflette 

Fruit de saison

Rosette 
Filet de lieu pané
Gratin de brocolis

Banane

Férié

Chou blanc 
Jambon braisé

Pâtes pennes bio
Fruit de saison

Carottes râpées bio
Emincé de dinde à

l’ancienne
Frites 

Pomme

Salade coleslaw
Pâtes bolognaise

Brownie au chocolat

Friand au fromage
Chili con carne

Fromage blanc bio

Céleri rémoulade
Chipolata au four
Purée de carottes

Yaourt aux fruits bio

Concombres
vinaigrette

Gratin de la mer
Fromage 

Fruit de saison

Betteraves bio
Emincé de volaille

marinée
Coquillettes

Ananas au sirop

Oeufs durs
Hachis parmentier aux

lentilles
Salade verte

Fromage
Fruit de saison 

Cervelas
Filet meunière

Carottes sautées à l’ail
Semoule au lait

Concombres basilic surimi
Poulet rôti

Petits pois bio
Gâteau au yaourt et aux

amandes

Carottes râpées bio
Sauté de boeuf

Riz pilaf bio
Crème patissière

Velouté de carottes coco
Galette béchamel oeuf

fromage
Salade verte 

Fruit de saison

Les repas sont préparés sur place avec livraison de certaines denrées le jour même.
De ce fait, les menus sont sujets à modification selon l'approvisionnement. 


