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Saint-Dolay  

Aujourd’hui, 64 enfants de l’école Arc-En-Ciel de 

saint-Dolay dans le Morbihan ont participé au dispo-

sitif « l’athlé ça se vie » proposée par l’USEP.  

Les trois classes de CE1, CE2/CM1 et CM/CM2 ont 

donc découvert 8 ateliers différents qui permettaient 

d’appréhender les différents axes de l’athlétisme à 

savoir courir, sauter et lancer.  

Ces activités étaient encadrées par le comité dépar-

temental USEP 56, les enseignants et quelques pa-

rents accompagnateurs.  






