
Midi - Ecole Sainte Marie

Menu du Lundi 15 Janvier au Vendredi 19 Janvier 2024

Lundi 15 Janvier Mardi 16 Janvier Jeudi 18 Janvier Vendredi 19 Janvier

Chiffonnade de salade verte aux
croûtons , Vinaigrette

Salade de coquillettes sauce
cocktail

Coleslaw d'hiver (butternut et
céleri)

Taboulé d'hiver

Sauté de poulet paysanne Rôti de porc , Jus lié viande
Curry aux patates douces,

brocolis et pois chiches
Marmite de colin MSC aux petits

légumes

Pommes de terre au four
Céleri braisés

Haricots beurre persillés
Boulgour , Sauce tomate

Riz pilaf
Butternut rôtis

Carottes façon Vichy
Écrasé de pommes de terre du

chef

Assortiments de fromages Assortiments de fromages

Fromage blanc aux spéculoos Fruit de saison Cake au fromage blanc du chef Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Plat signature


