
Menus restaurant scolaire 

Semaine du lundi 10 au

vendredi 14 octobre 2016

Lundi 10

Menu choisi par l'école Sainte Anne de Bieuzy - CE1

Carottes rapés

Hachi parmentier gratiné à l'emmental

Petit pot de glace au chocolat

Mardi 11

Panaché entre toutes les écoles

Salade de pâtes au surimi

Jambon rôti filiere lin

Lentilles Biologiques

Vache qui rit

Kiwi

Mercredi 12

Taboulé au thon

Poisson meuniere

Carottes à la crème

Fomage

Fruit

Jeudi 13

Menu choisi par l'école Saint Guigner - CE1

Pizza au fromage salade verte

Steak haché sauce tomate

Haricots verts

Mousse au chocolat

Vendredi 14

Menu choisi par l'école Joseph Rollo

Tomate /mais

Filet de poulet

Pomme de terre rissolées

Emmental

Salade de fruits

 - Menus élaborés en collaboration avec une diététicienne.

 - Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements.

(1)Poisson du jour : origine port de pêche de Concarneau     (2) porc : filière lin 

(3) viande de bœuf française- (4) poulet filière bleu blanc  cœur (lin) 

(5) Produits laitiers biologique de Locoal Mendon  - 

(6) Poulet fermier la ferme de Keryvon Languidic.

(7) crêpe ou galette de Pluvigner


