. r
Menus restaurant scolaire ’

Semaine du lundi 11
au vendredi 15 septembre 2017

Lundi 11

Salade de carottes a I'antillaise
Saute de dinde au curry
Riz Thai blanc biologique

Babybel
Fruits au sirop

Macédoine de légumes mayonnaise
Roti de porc(2) a la moutarde
Coquillettes a I'emmental
Péche

Salade exotique
Goulasch de bceuf (VBF) a la provencales
Boulgour Bio
Yaourt au sucre de canne

Salade de pepinettes au surimi
Cuisse de poulet a la Basquaise
Poélée de légumes
Entremet vanille

Vendredi 15

Crépe au fromage salade verte (8)
Poisson du jour(1) sauce aux petits légumes

Brocolis et carottes persillés oy
Mousse au chocolat |

- Menus élaborés en collaboration avec une diététicienne.




- Menus pouvant étre modifiés en fonction des approvisionnements.

1) Poisson du jour : origine port de péche de Concarneau  (2) porc : filiere lin

(

(3) viande de beeuf francaise (4) poulet filiere bleu blanc cceur (lin)

(5) Produits laitiers biologiques de Locoal Mendon (6) Poulet fermier la ferme de Keryvon Languidic.
(

7) Crépe et galette de Florange Pluvigner (8) Legumes circuit court le Letty Pluvigner






