o MENUS du
lLoigney

Peunigrer RESTAURANT SCOLAIRE

Semaine du lundi 08 au vendredi 12 avril 2024 °°" appetit !

Lundi 08

Carottes rapees bio emmental
Cassoulet maison
Poire au chocolat

Duo de haricot au thon
Chili sin carne
Riz basmati

Yaourt bio
Mercredi 10

Poisson pané
Blé / legumes
Fromage
Fruit de saison

Jeudi 11

Hachis parmentier bio

Salade bio
Fromage

Salade de fruits frais

Vendredi 12

Toast au brie
Cuisse de poulet sauce tandori

Semoule bio
Eclair au chocolat

Repas fabriqués dans la cuisine du restaurant scolaire utilisant : céréales avec gluten, lupin,
crustacés, ceuf, poisson, arachide,soja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, graines de sésame,
anhyrides sulfureux et sulfites, mollusques.

* Menus élaborés en collaboration avec une diététicienne, fabriqués sur place et pouvant étre modifiés en fonction des approvisionnements.*

* Toutes nos viandes sont d'origine francaise.*

Produits en circuit court :

o Produits de Pluvigner :
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Produits laitiers biclogiques de la ferme de Kerdestan Inzinzac-Lochrist f Pain
Légumes bio Grand-Champ et Brandivy
T__‘:g_! / Viande de boeuf francaise @ Poulet filigre bleu blanc cosur
- Bleu : produits laitiers - Rouge - viande/ceuf/poissan - Vert clair : fruits et legume
- Vert foncé : fruits et [égumes cuits - Marron : féculents - Rose : produits sucrés



