23 MENUS du
Ligmer  RESTAURANT SCOLAIRE

Pleuwigner

Semaine du lundi 25 au vendredi 29 avril 2022

Chevre chaud
Palette de porc réti
Pommes rissolées

-
‘ Six de Savoie
Pomme
Mardi 26

Couscous
Poulet et merguez
Légumes

Semoule aux raisins
Petits suisses

Mercredi 27

Tartiflette
| e Salade verte
(- Compote de pommes
Salade mixte

Tortilla aux pommes de terre
Y Brunoise provencale
’ : Entremet vanille

Vendredi 29

Salade mélangée
Hachis parmentier
Compote
Yaourt sucré

Menus élaborés en collaboration avec une diététicienne, fabriqués sur place et pouvant étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Preduits de Pluvigner :

Produits en circuit court .o
L
LS

Y
Eo Poisson du jour, crigine port de péche de Lorient (1) W@ Crépe ou gslette {7)

Y porc filizre lin Ty producteur Kervignac (2]

Ea Produits latiers biclogiques de la ferme de Kerdestan Inzinzac-Lochrist (5) Pain

Paulet fermier de la ferme de Keryvon Languidic (£)

Yaourt Ker Gregam de Grand Champ (8)

Td

= Viande de beeuf frangaises (3}

@ Poulet filigre bleu blanc cosur (4)



