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Semaine du lundi 21 au vendredi 25 mai 2018

Férié

Mardi

Tomate a la féta
Sauté de dinde forestiere
Coquillettes biologiques
Fruits au sirop

Mercredi

Salade du pécheur
Roti de beeuf VBF
Haricots beurre
Creme aux ceufs

(Euf dur mayonnaise
Filet de poisson du jour
Printaniere de legumes
Saint Nectaire
Fruit

M

Vendredi

Salade de pomme de terre a la Nicoise
Jambon Braisé"”’
Julienne de légumes et brocolis
Fromage blanc biologique aux fraises

- Menus élaborés en collaboration avec une diététicienne.
- Menus pouvant étre modifiés en fonction des approvisionnements.

1) Poisson du jour : origine port de péche de Concarneau  (2) porc : filiere lin

(
(3) viande de boeuf francaise (4) poulet filiere bleu blanc coeur (lin)
(5) Produits laitiers biologiques de Locoal Mendon

(7) Crépe et galette de Florange Pluvigner

(6) Poulet fermier la ferme de Keryvon Languidic.

(8) Légumes circuit court le Letty Pluvigner



