
Ecole du Pigeon Vert - Marzan
Semaine du 31/05 au 06/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Salade de pommes de

terre, fromage et
tomates

Salade frisée aux
croûtons et lardons

3ème temps
d'animation: Hawaï et

le Surf!
 Tomates à l'huile

d'olive

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Rôti de porc aux
oignons grelots  Carbonara de poisson    Gratin malouin  

Haricots verts  Pâtes      

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage    Fromage ou Laitage  

DESSERT Gâteau au chocolat  Fruit frais   Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Plat végétarien

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont 100%
françaises.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : fvnapx

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ecole du Pigeon Vert - Marzan
Semaine du 07/06 au 13/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade de blé et surimi  Céleri aux pommes
Granny Oeuf mayonnaise  Betteraves à la

vinaigrette  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Cordon bleu et
ketchup  Hachis parmentier  Sauté de porc aux

épices cajun  Poisson du jour  

Poêlée du chef  Salade verte Riz Pilaf  Epinards à la crème  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT Compote  Fromage blanc aux
fraises  Fruit frais Framboisier  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Plat végétarien

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont 100%
françaises.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : fvnapx

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ecole du Pigeon Vert - Marzan
Semaine du 14/06 au 20/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Pâtes au pesto  Melon Cake maison au
jambon  Carottes râpées au

vinaigre balsamique

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Emincé de dinde  Chili con carne  Mijoté de bœuf  Filet de poisson à
l'oseille  

Mélange du chef  Riz  Haricots beurre  Pennes  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT Barre Bretonne  Fruit frais Velouté aux fruits  Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Plat végétarien

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont 100%
françaises.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : fvnapx

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ecole du Pigeon Vert - Marzan
Semaine du 21/06 au 27/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Tomates au fromage
de brebis

Duo de melon et
pastèque

Salade verte, croûtons
et fromage

Pommes de terre au
thon  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Saucisse grillée  Beignets de calamars
sauce Tartare  Paupiette de veau  Poulet rôti  

Boulgour  Crumble de
courgettes  Gnocchis/piperade  Carottes Vichy  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT Fruit frais Gâteau au yaourt et
pépites de chocolat  Fruit frais Entremets  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Plat végétarien

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont 100%
françaises.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : fvnapx

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ecole du Pigeon Vert - Marzan
Semaine du 28/06 au 04/07

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade Cavaillon
(salade, melon,

tomates et
mozzarella)

Pâté de campagne  Salade Niçoise  Salade de perles,
jambon et fromage  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Pâtes Carbonara  Emincé de boeuf au
paprika  Sauté de volaille

Marengo  Poisson du jour  

  Purée de légumes  Riz Créole  Petits pois et carottes  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT Fruit frais
Semoule au lait au
caramel au beurre

salé
 Glace  Brioche sauce au

chocolat  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Plat végétarien

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont 100%
françaises.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : fvnapx

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


