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ECOLE SAINT ANNE

Déjeuners du

lundi 29 septembre au vendredi 3 octobre 2025

L

* Menus indicatifs, ajustés en fonction des approvisi et du respect des saisons!
LUNDI MARDI JEUDI
AWAY WE GO COMME CHEZ MAMIE AWAY WE GO o
Tomate feta

Moussaka au beeuf

Riz

(plat complet)

Créme dessert chocolat

radis beurre

Découverte nouvelle recette ! ]

Pates coudes & Cheese
\ wmz- g ,:’,
Jambon

(plat complet)

Yaourt aromatisé

Saucisson a I'ail cornichon

(tomate pour les veggies)

Poulet Yassa

Boulgour a Ia tomate

Laitages

Filet de poisson
& la créme de poivron

Gratin de courgettes et pomme de
terre

Fromage

Liégeois

@ Produit Frangais

La liste des aller

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

A‘TENTION une Ilste suppléman ire d ailergénes con:ernant I=s

@ Au moins 1 aliment bio dans la recette

.' Produit qualifié EGALIM La recette contient au moins 1 predui local

I'entr urant { conformément au réglement UE n® 1
tappings" et les "ptits plus" est 4 votre d:sposit;on

9 Les p'tits PLUS
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Découverte




AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages X X
Laitages X
Déjeuner du lundi 29 septembre 2025
Tomate feta X X X X
Moussaka au boeuf X X X X X
Riz
{plat complet)
Créme dessert chocolat X X X
Déjeuner du mardi 30 septembre 2025
— TauTS UEUTTE X X X
Découverte nouvelle recette !
Pates coudes & Cheese
lambon X X X X
(plat complet)
Yaourt aromatisé X X X
Déjeuner du mercredi 1 octobre 2025
Déjeuner du jeudi 2 octobre 2025
Saucisson a I'ail cornichon X X X X
(tomate pour les veggies) X X
Poulet Yassa X X X X X X
Boulgour a la tomate X X X X X
Déjeuner du vendredi 3 octobre 2025
N rlle:rde?bb".lll X X X X X X
Gratin de courgettes et pomme de terre X X X X X
Liégeois X X




> ECOLE SAINT ANNE
- GPS

e Déjeuners du lundi 6 octobre au vendredi 10 octobre 2025

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements |

MERCREDI JEUDI
Concombres rapées a la fata REPAS A THEME OCTOBRE ROSE Taboulé
Radis rapé - betterave

Sauté de veau au jus Colombo de dinde CEuf dur sauce aurore dos de poisson beurre blanc

Boulgour Epinards et pomme de terre

Lentilles Riz pilaff
fromages a la coupe Yaourt aromatisé fromages a la coupe
Gateau chocolat Gateau rose
Compote sans sucre ajouté

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !
La liste des allergénes présents

s volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant ( conformément au réglement UE n® 1168/2011)
ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est 4 votre disposition

O Produit Francais @ Au moins 1 aliment bio dans la recette Produit qualifié EGALIM ~ Larecetta contient au meins 1 prodiit local @ Les p'tits PLUS @ Découverte




AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages X X
Laitages X
Déjeuner du lundi 6 octobre 2025
Sauté de veau au jus X X X
Lentilles X X X X
Compote sans sucre ajouté X X X X
Déjeuner du mardi 7 octobre 2025
Concombres rapées 3 la féta X X X X
Colombo de dinde X X X X X X X
Boulgour X X X
Gateau chocolat X X X
Déjeuner du mercredi 8 octobre 2025
Déjeuner du jeudi 9 octobre 2025
REPAS A THEME OCTOBRE ROSE
Radis rapé - betterave %
CEuf dur sauce aurore X X X X
Riz pilaff
Gateau rose X X X X X
Déjeuner du vendredi 10 octobre 2025
Tabhoulé X X X X X X X
dos de poisson beurre blanc X X X X X X

Epinards et pomme de terre




ECOLE SAINT ANNE

Déjeuners du lundi13 octobre au vendredi 17 octobre 2025

* Menus indicatifs, ajusté pour respecter les sai et en fe ion des approvisionnements |
MARDI VENDRED!
COMME CHEZ MAMIE
Concombre fromage blanc
Boulette sauce curry Porc au caramel
Haricots verts persillés Riz
[+
Assortiment de laitages
Fruit de saison Mousse au chocolat

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant { conformément au régiement UE n® 1162/2011)
ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus” est a votre disposition
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@ Produit Frangais. @ Ay moins 1 aliment bio dans la recette Produit qualifié EGALIM ﬂ!ﬂ x

_‘,!: La recette contient au moins 1 produit local g Les p'tits PLUS Découverte
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AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages X X
Laitages X
Déjeuner du lundi 13 octobre 2025
Boulette sauce curry X X X X X X
Haricots verts persillés
Fruit de saison X
Déjeuner du mardi 14 octobre 2025
Concombre fromage blanc X X
Porc au caramel X X X X X X X
Riz
Mousse au chocolat X X X X X X X
Déjeuner du mercredi 15 octobre 2025
Déjeuner du jeudi 16 octobre 2025

Déjeuner du

vendredi 17 octobre

2025




