
CRUDITES

STEAK HACHÉ DE VEAU

PETITS POIS
SALADE

LAITAGE

FRUIT DE SAISON

PAIN
SAUCE POIVRE

SALADE COMPOSÉE

CÔTE DE PORC SAUCE MOUTARDE

CAROTTES VICHY
SALADE

FROMAGE AOP

FRUIT DE SAISON

PAIN

Menu Vegetarien
CRUDITES

BOULETTE FARFAL VEGETAL

SEMOULE ET LÉGUMES COUSCOUS
SALADE

LAITAGE

PAIN BIO

CRUDITES

POISSON MEUNIERE

RIZ PILAF
SALADE

SAUCE CITRON

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

PAIN BIO

LUNDI 08/09 MARDI 09/09 JEUDI 11/09 VENDREDI 12/09

DEJEUNER - SEMAINE 37 / 2025
La principale, le secrétaire général, le chef de cuisine et son équipe vous souhaitent un bon appétit !!

Bio

Local Végétarien

Fait Maison AÏDARA Véronique CAMELO Jean-Baptiste
Adjoint gestionnairePrincipal

Menu conseillé ROUX Richard
Chef de cuisine

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



Plats

08/09/2025

CRUDITES Moutarde, Anhydrides sulfureux

STEAK HACHÉ DE VEAU Soja / Né, élevé et abattu en France

SALADE Moutarde, Anhydrides sulfureux

LAITAGE Lait

PAIN Céréales avec gluten

SAUCE POIVRE Lait, Anhydrides sulfureux

09/09/2025

SALADE COMPOSÉE Oeufs, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

CÔTE DE PORC SAUCE MOUTARDE Céréales avec gluten, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux / Né, élevé et abattu en France

CAROTTES VICHY Lait

SALADE Moutarde, Anhydrides sulfureux

FROMAGE AOP Lait

PAIN Céréales avec gluten

11/09/2025

CRUDITES Moutarde, Anhydrides sulfureux

BOULETTE FARFAL VEGETAL Céréales avec gluten, Oeufs

SEMOULE ET LÉGUMES COUSCOUS Céréales avec gluten, Lait

SALADE Moutarde, Anhydrides sulfureux

LAITAGE Lait

PAIN BIO Céréales avec gluten



Plats

12/09/2025

CRUDITES Moutarde, Anhydrides sulfureux

POISSON MEUNIERE Céréales avec gluten, Poissons, Anhydrides sulfureux

RIZ PILAF Lait

SALADE Moutarde, Anhydrides sulfureux

SAUCE CITRON Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux

FROMAGE Lait

PAIN BIO Céréales avec gluten



Collège la Fontaine
Sem 37 - RESTAURATION - Déjeuner

Semaine 37
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08/09/2025

CRUDITES X X

STEAK HACHÉ DE VEAU X

SALADE X X

LAITAGE X

PAIN X

SAUCE POIVRE X X

09/09/2025

SALADE COMPOSÉE X X X X

CÔTE DE PORC SAUCE MOUTARDE X X X X

CAROTTES VICHY X

SALADE X X

FROMAGE AOP X

PAIN X

11/09/2025

CRUDITES X X

BOULETTE FARFAL VEGETAL X X

SEMOULE ET LÉGUMES COUSCOUS X X

SALADE X X

LAITAGE X

PAIN BIO X

12/09/2025

CRUDITES X X

POISSON MEUNIERE X X X

RIZ PILAF X

SALADE X X

SAUCE CITRON X X X

FROMAGE X

PAIN BIO X
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