
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAINT JULIEN
Menu semaine n°46 du Lundi 10 novembre 2025 au Vendredi 14 novembre 2025

Déjeuner Elémentaire 
Lundi 10/11 Mardi Mercredi Jeudi 13/11 Vendredi 14/11

Betteraves vinaigrette 
MOUTARDE

 
Omelette

OEUF

Pomme de terre rissolées 

Fromage de chêvre
LAIT (LACTOSE)

Compote de pommes 

 
Pain 

GLUTEN

Tortillas à l'espagnol (oeuf, pdt,
oignons, poivron, chorizo)

LAIT (LACTOSE), OEUF

 
Risotto Poulet et Chorizo facon

Paëlla
LAIT (LACTOSE)

Crème Catalane
LAIT (LACTOSE), OEUF

Pain 
GLUTEN

Concombre bulgare
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE

 
Sauté de dinde

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Semoule de couscous 
GLUTEN

 
Saint nectaire 
LAIT (LACTOSE)

 
Fruit de saison 

 
Pain 

GLUTEN
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