
 

Menus du mois d’Octobre 2025 

02/10/25 03/10/25 

Salade de pommes de 
terre 

Macédoine mayonnaise 

Cordon bleu 
Trio de légumes 

Poisson meunière 
Ratatouille 

Camembert Yaourt 

Muffin   -   Fruit Mousse au chocolat 

 

06/10/25 07/10/25 09/10/25 10/10/25 

Betteraves Carottes râpées Salade verte, oignons 
frits et croûtons 

Saucisson beurre 

Cervelas campagnard 
Pâtes 

Emincés de volaille  
Pommes noisettes 
Salade verte 

Chili sin carne 
Riz 
 

Poisson pané 
Carottes 

Yaourt Brie Yaourt St Morêt 

Crème à la vanille Compote Madeleine Flan au chocolat 

 

Semaine du goût – Les régions de France 

13/10/25 14/10/25 16/10/25 
 

17/010/25 
 

Île de France Hauts- de- France Nouvelle Aquitaine Auvergne- Rhône Alpes 

Carottes râpées Endives vinaigrette Œufs durs et copeaux de 
jambon sec 

Potage carottes, céleri, 
navets, pdt, poireaux  

Sauté de bœuf sauce 
forestière 
Poêlée de légumes   

Poulet sauce au 
maroilles 
Pommes noisettes 

Riz à la landaise 
(Légumes du soleil, 
poivrons, tomates, 
oignons, petits pois) 

Gratin de crozets au 
jambon et fromage fondu 
Salade verte 

Brie Mimolette Montcadi croûte noire St Nectaire 

Paris Brest Compote de pommes et 
biscuit spéculoos 

Gâteau basque Salade de fruits 

 


