
CASTRIES ECOLE SAINTE MARIE
Du 08/09/2025 au 12/09/2025

Bio Régional Produit labellisé Origine France
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Haricots beurre - Vinaigrette aux fines herbes
Dahl de lentilles corail Bio 
Riz Bio 
Le Lozère (Duo Lozere-48) 
Pomme Bio 
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Tomates - Vinaigrette à l'huile d'olive
Poisson blanc meunière MSC
Gratin de chou fleur CE2
Camembert Bio 
Éclair au chocolat
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Tarte du chef au fromage
Sauté de porc  - Sauce moutarde
/Morceaux de colin d'Alaska MSC  - Sauce moutarde
Carottes Ce2 persillées 
Fromage blanc (vrac - régional) Duo Lozere 
Biscuit Sablé local (Sommieres-30)
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Melon
Boulettes au boeuf  - Sauce à la lombarde
/Boulettes tomate mozzarella - Sauce à la lombarde
Spaghetti Bio 
Emmental Bio râpé 
Crème dessert à la vanille


