
lundi mardi jeudi vendredi 

02/03 03/02 05/03 06/03 

Radis beurre 
Pâtes bolognaise 

Fromage râpé 
Yaourts aux fruits 

Carottes râpées 
Rôti de porc 

Choux romanesco 
pomme 

Haricot beurre  
en salade 

Poisson pané 
Riz 

Edam 
banane 

Tomate  
et concombre  

vinaigrette 
Escalope de volaille 
Poêlée de légumes 

Potatoes 
Gâteau basque 

09/03 10/03 12/03 13/03 

Saucisson à l’ail 
Cornichon 

Colin sauce estragon 
Courgettes 

Poire 

Carottes râpées 
Lasagnes  

aux légumes 
Riz au lait 

  

Salade de pomme  
de terre/ 

dés de fromage 
Poulet rôtis 

Haricots verts au jus 
oranges 

Champignons  
à la crème ciboulette 

Steak haché 
Sauce échalote 

Röstis 
Yaourt nature sucré 

  

16/03 17/03 19/03 20/03 

Poireaux vinaigrette 
Boulette de bœuf  

à la tomate 
Pâtes au fromage 

kiwi 

Salade de riz 
Rôti de porc 

Choux fleur béchamel 
Petits suisses aux 

fruits 

Salade / 
maïs vinaigrette 

Quiche au fromage 
Compote/biscuit 

Choux rouge  
en salade 
Saucisses 

Frites 
Crème au chocolat 

23/03 24/03 26/03 27/03 

Feuilleté au fromage 
Hachis Parmentier  

végétarien 
Petit suisse 

pomme 

Rillettes de poulet 
Sauté de bœuf 
Carottes vichy 

Semoule au lait 

Betteraves vinaigrette 
Poulet basquaise 
Pomme vapeur 

Panna cotta 
 Coulis de mangue 

Concombre  
féta/menthe 

Poisson beurre  
persillé 

Riz 
compote 

  


