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UN PROJET SOLIDAIRE, CITOYEN ET
PEDAGOGIQUE

« Chague année, la Course contre la Faim mobilise environ 1 300 etablissements
scolaires, soit plus de 286 000 jeunes en France et a I’étranger !

* Deux objectifs :

« Sensibiliser les jeunes au probleme de la faim dans le monde, mettre fin aux
préjugés sur la question, et faire prendre conscience de 1’urgence que représente ce
fleau.

o S’informer, c’est déja agir!

« Mobiliser les établissements et les éleves autour d’un projet solidaire et leur
montrer qu’ensemble ils peuvent activement contribuer a la lutte contre la faim.
o En 2019, les éleves engageés a nos cotes nous ont permis de collecter plus de

3,6 millions d’euros. Cette somme nous a notamment permis de poursuivre
nos projets au Tchad.



AVANT LA COURSE — LA SEANCE DE
SENSIBILISATION

* Entre mars et avril, les éléves assistent a une
séance de sensibilisation animée par un
membre d’Action contre la Faim.

* Pendant pres d’une heure, les éleves ont
I’occasion d’échanger avec cette personne,
formée par 1’association, pour  mMieux
comprendre les causes profondes du

probleme de la faim dans le monde.




AVANT LA COURSE — LA SEANCE DE
SENSIBILISATION

 Ces seances s’articulent autour de la projection
d’un film, tourné sur une des missions d’Action
contre la Faim.

» Chaque année, le film est réalise dans un pays
difféerent : Mongolie (2006), Burundi (2007),
Libéria (2008), Afghanistan (2009), Tchad
(2010), Zimbabwe  (2011), République
centrafricaine  (2012), Bangladesh (2013),
Madagascar (2014), Burkina Faso (2015), Haiti il e
(2016), Ethiopie (2017), lIrak (2018), Tchad =" r fooemme
(2019), République Deémocratique du Congo
(2020).

« En 2022, les éleves découvriront les programmes
développes par Action contre la Faim en Cote
d’Ivoire.



AVANT LA COURSE - LA RECHERCHE DE
PARRAINAGES

APRES LA C

 Ensuite, les jeunes sensibilisent a leur tour et
vont solliciter le parrainage de leur
entourage (parents, ami.e.s, voisin.e.s...) qui
acceptent, en leur faisant une promesse de
don pour chaque tour parcouru le jour de
la Course contre la Faim, de les soutenir dans
ce projet de solidarité.

AVANT LA COURSE OURSE ‘5
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DEMANDE TES DONS EN CHEQUE A TES PARAINS

GRACE A CE TABLEAU,
CALCULE LE MONTANT
TOTAL DES DONS.

FAIS DE TON MIEUX !

e Chacun et chacune, quel que soit son age, a
ainsi la possibilité d’agir concretement
contre la faim !




LE JOUR J— UN EVENEMENT FESTIF
ET SOLIDAIRE !

* Le 20 mai 2022, le principe est simple : les
éleves font de leur mieux pour faire un
maximum de tours !

« Cette course n’est pas une competition, mais
I’occasion de remettre a I"honneur les
valeurs et les vertus du sport aupres des
jeunes : le dépassement de soi, la
persévérance et la solidarité.




APRES LES EFFORTS,
LA CONCRETISATION DE L'EFFORT

« Apres la course, les éleves retournent
voir leurs sponsors pour collecter les
dons au profit d’Action contre la
Faim.

 Au-dela de la collecte de dons, la Course
contre la Faim permet aux jeunes, quelle
que soit leur situation, de s’impliquer
concretement dans un  projet

solidaire.

© Rémi Portier pour Action contre la Faim



UN PROJET FEDERATEUR POUR VOTRE
ETABLISSEMENT !

« Un projet fédérateur

* [’occasion de mobiliser toute I’équipe pédagogique et administrative de 1’¢établissement ainsi
que les parents d’¢léves.

* Des fiches pédagogiques disponibles pour faire le lien avec les disciplines enseignées.
» Un événement festif le jour de la Course.

« Un projet clé en main
« Du mateériel fourni gratuitement par Action contre la Faim :
 Pour la sensibilisation : film pédagogique, carte des missions, livret solidaire pour chague
eleve.
 Pour la Course : banderole, rubalise, fléchage, T-shirts pour I’équipe organisatrice,
autocollants pour les éléves.

 Apres la Course : affiches « Merci » et bilan de nos projets financés grace a votre
participation.
« Un accompagnement personnalisé : nos référent.e.s Jeunesse sont a votre disposition pour vous
accompagner tout au long du projet.




MERCI DE VOTRE MOBILISATION!
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