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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Un produit laitier compose votre menu deux fois par semaine.

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais !

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

ENU

ECOLE SAINT MARTIN - TREDION

Salade de pommes

aux champignons

Betteraves , Rillettes et Potage a la tomate et
.. de terre, échalotes et ) :
vinaigrette . cornichons au vermicelle
ciboulette
. . . Boulettes de veau Parmentier de porc
Cordon bleu Lieu sauce dieppoise P

confit aux carottes

Blé a la tomate Ratatouille Tortis Haricots verts a 'ail
. . Poélée Forestiere
Brocolis vapeur Riz .
(champignons)
S . . . . Moelleux aux
Chocolat liégeois Fruit frais Fruit frais

amandes

(LTCEMIAM!
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FJK963

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




