
 
Plan de travail des grizzlys du jeudi 11 juin 

 
Exemple de plan de travail :  

matin 

. temps de langage (10mn) (date, humeur, matin ou après-midi, ou sommes-nous dans la 
semaine (début, milieu, fin), qu’avons-nous fait hier, petits rythmes à refaire avec les mains…) 
 
. bien prononcer : dire sans se tromper : “Ton thé t’a-t-il ôté ta toux ?” 
 
. écrit : (20 mn) :  
écrire la date en entière en attaché et son prénom  
 
Ecrire le “k” :  

- dernière étape du k : voir fiche jointe ;  
- revenez d’abord sur tout ce qui a été vu : différences entre le h et le k, étapes pour 

écrire le k…  
- faites faire une petite gymnastique des doigts à votre enfant puis assurez-vous qu’il 

tient correctement son crayon ;  
- laissez le écrire le k en essayant de soulever le moins possible le crayon ;  

 
. jeux sportifs (30mn) 
 
. mathématiques : (15 mn) : les additions, suite :  
Matériel :  

- jeu de la marchande ou juste une boîte qui fait la caisse 
- un produit avec une étiquette à 4€, et des étiquettes de 5, 6, 8, 9 et 7€ 
- un porte monnaie 
- des fausses pièces de 1 et 2€ (que vous pouvez dessiner et découper si vous n’en 

avez pas) 
Déroulé :  

- Expliquez que des personnes sont venues au magasin et ont acheté plein de choses, il 
ne reste plus qu’un seul produit en magasin !  

- Ce produit coûte 4€. Votre enfant doit trouver une façon de réaliser la somme de 4€ 
avec ses pièces ; 

- demandez à votre enfant s’il aurait pu faire 4€ autrement -> on peut faire 2€+2€ ou 
1€+1€+1€+1€ ou 2€+1€+1€ 

- Récapitulez en dessinant sur une feuille les différentes façon proposées en 
représentant les pièces utilisées ;  
 

- Demandez à  votre enfant de réaliser les sommes de 5, 6, 8 et 9€ 
- Récapitulez en dessinant les solutions trouvées ; 

 
- Demandez à votre enfant de trouver au moins deux façons de faire 7€ et de représenter 

ces solutions en dessinant les pièces qu’il a utilisées sur une feuille ;  

après-midi 

. comprendre l’écrit : lecture d’une histoire ou d’un livre documentaire (20mn) 
 
. écrit (10-15mn) : jeu de la lettre cachée :  

- reprenez la frise de l’alphabet avec les trois écritures ;  
- découpez un bout de papier qui permettra de cacher une lettre (dans les trois écritures) 
- demandez à votre enfant de fermer les yeux, posez le cache sur une lettre, puis               

demandez-lui de rouvrir ses yeux et de trouver la lettre cachée ;  
NOTA : commencez par cacher des lettres qui sont dans la première moitié de l’alphabet, cela                
sera plus facile pour votre enfant. 



 

. compréhension : (30mn) : déduire à partir d’informations du texte :  
- voir document joint “inférences” 

 
. arts-plastiques : 
Matériel :  

- une pipette (pipette vide de serum physiologique par exemple) ou un pinceau 
- de la peinture marron foncé ou noire diluée avec de l’eau 
- une paille 

 
Déroulé :  

- montrez l’affiche “Angela Vandenbogaard” à votre enfant et reparlez avec lui de ce que              
vous avez vu hier ; 

- revenez bien sur les différentes parties de l’arbre et expliquez à votre enfant que pour               
faire l’arbre du printemps, il va d’abord faire le tronc, puis les branches, et enfin les                
feuilles ;  

- Aujourd’hui il va faire le tronc en les branches ; 
- Pour cela, nous allons utiliser la technique de l’encre soufflée. Vous pouvez regarder la              

vidéo avec votre enfant pour qu’il voit ce qu’il va devoir faire : vidéo technique encre                
soufflée ;  

- prenez une paille et incitez votre enfant à s'entraîner à souffler dedans. S’il a du mal à                 
le faire, vous pouvez le faire souffler sur une petite bougie (en faisant bien attention à                
ce que la paille soit un peu à distance) -> il doit faire bouger la flamme en soufflant dans                   
la paille. Vous pouvez percer un petit trou dans la paille afin qu’il ne puisse pas                
accidentellement aspirer de la peinture par la suite ;  

- diluez de la peinture marron foncé ou noire avec de l’eau, puis commencez par le tronc                
: déposez une grosse goutte de peinture diluée sur le bas de la feuille (avec une pipette                 
ou un pinceau ) et demandez à votre enfant de souffler dessus vers le haut ;  

- continuez en posant des gouttes de peinture diluée lorsque la goutte précédente a bien              
été poussée, afin de former un tronc et des branches (mettez de plus petites gouttes               
pour les branches) ;  

  
NOTA : si vous avez de l’encre, vous pouvez l’utiliser, cela simplifiera la mise en oeuvre de 
cette activité (mais attention aux tâches !) 

-  
.mémorisation : (5-10mn) jeux de rythme : suite cup song : s'entraîner à faire la première partie                 
-> jusqu’à la 3Oe seconde de cette vidéo.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=iPSffZiPH0o
https://www.youtube.com/watch?v=iPSffZiPH0o
https://www.youtube.com/watch?v=GXLhdAGO5A0


 
Documents joints :  

- fiche écriture k 
- fiche inférences 


