
Plan de travail des poussins du lundi 15 juin 
 

Exemple de plan de travail :  

  

matin 

. temps de langage (10mn)(date, humeur, matin ou après-midi, météo, petite comptine parmi             
celles envoyées ou petit rythme à refaire avec les mains…)  
 
. graphisme (20mn) : le quadrillage :  

- dessinez un gros oiseau ou imprimez le toucan en pièce-jointe ;  
- expliquez à votre enfant qu’aujourd’hui il va colorier l’oiseau et que demain il lui fera 

une cage avec des bandes de papier ; 
- faites la petite gymnastique des doigts et soyez vigilant à la tenue du crayon 
- demandez à votre enfant de colorier en faisant de petits gestes pour ne pas dépasser, 

sortir des traits ;  
- laissez-le colorier ;  

 
. jeux sportifs ou d’extérieur 
 
. mathématiques : (15-20mn) : les objets voyageurs, suite :  

- voir document joint dans la publication de vendredi.  
. comprendre l’écrit : lecture d’une histoire ou d’un livre documentaire (15mn) 
 

. 
après-midi 

. sieste  
 
. bien prononcer dire sans se tromper de plus en plus vite : un plein plat de blé pilé.  
 
. structurer sa pensée : les boîtes en plastique, activité 3 -> activités de classement : 

- voir document joint 
 
.mémorisation : (5-10mn) jeux de rythme : cup song : s'entraîner à faire la première partie ->                 
jusqu’à la 3Oe seconde de cette vidéo.  
 
. arts-plastiques et structurer sa pensée : 

- les puzzles-tubes avec les formes géométriques : voir document joint 
ACTIVITE A FAIRE SUR DEUX JOURS : LUNDI ET MARDI 

Documents joints :  
- les objets voyageurs 
- les boîtes en plastique, activité 3 
- les puzzles-tubes 

https://www.youtube.com/watch?v=GXLhdAGO5A0

