
 
Plan de travail des grizzlys du mardi 16 juin 

 
Exemple de plan de travail :  

matin 

. temps de ​langage​ (10mn) (date, humeur, matin ou après-midi, ou sommes-nous dans la 
semaine (début, milieu, fin), qu’avons-nous fait hier, petits rythmes à refaire avec les mains…) 
 
. ​prononciation​ : dire sans se tromper : “Gaëtan le goéland gobe un gâteau.” 
 
. ​écrit​ : (20mn) : finir le travail entamé vendredi :  
Faites la petite gymnastique des doigts.  
écrire la date en entière ​en attaché ​et son prénom  
Finir l’écriture d’hier si pas fini :  

- imprimez ou reproduisez la trame d’écriture, puis faites un modèle par ligne -> écrire en 
attaché : 

- koala 
- chat 
- Karl aime le chocolat.  

- votre enfant doit écrire en attaché la même chose sur le reste de la ligne (au moins 
deux fois chaque mot et une fois la phrase) ; 

- il peut ensuite illustrer en dessous un mot de son choix ou la phrase.  
 
. ​jeux sportifs​ (30mn) 
 
. ​mathématiques : (15 mn) ​: les additions : même principe que vendredi, en demandant à votre                 
enfant de représenter seul les solutions trouvées :  
Matériel :  

- jeu de la marchande ou juste une boîte qui fait la caisse 
- Objets entre 1 et 5 € avec étiquettes prix 
- un porte monnaie 
- des fausses pièces de 1 et 2€ (que vous pouvez dessiner et découper si vous n’en 

avez pas) 
Déroulé :  

- Demandez à votre enfant d’expliquer ce qu’il a dû faire précédemment lorsque vous 
jouiez à la marchande ; 

- Le doudou de votre enfant (ou vous) a fait des courses, mais n’est pas sûr de la somme 
qu’il doit payer. Il demande à votre enfant de l’aider à calculer ;  

- Il a d’abord acheté un produit à 1€ et une à 2€ ;  
- puis un à 1€ et un à 5€, etc. Si votre enfant se débrouille bien, vous pouvez même lui 

demander d’additionner les prix de trois objets ;  
NOTA​ : laissez un porte-monnaie avec des pièces dedans à disposition de votre enfant afin 
qu’il s’en aide au besoin.  

après-midi 

. ​comprendre l’écrit​ : lecture d’une histoire ou d’un livre documentaire (20mn) 
 
. ​écrit​ (10-15mn) : jeu de la lettre cachée : toujours pareil  :  

- reprenez la frise de l’alphabet avec les trois écritures ;  
- découpez un bout de papier qui permettra de cacher une lettre (dans les trois écritures) 
- demandez à votre enfant de fermer les yeux, posez le cache sur une lettre, puis               

demandez-lui de rouvrir ses yeux et de trouver la lettre cachée ;  
NOTA : Vous pouvez ensuite faire cet exercice avec seulement les lettres en attaché, ou               
seulement les lettres en script. 
 
 



 

. ​phonologie :​ (10mn) : jeu de la bombe : même jeu qu’hier 
- prenez un ballon ou un objet que vous pouvez vous lancer sans risque ;  
- donnez un son d’attaque : par exemple le “RRRR” -> vous vous lancez le ballon. Celui                

qui reçoit le ballon doit trouver un mot qui commence par “RRRR”. S’il trouve, il peut                
lancer le ballon à l’autre joueur (ou aux autres joueurs si vous le faites en famille), qui                 
doit à son tour trouver un mot qui commence par “RRRR” ;  

- Lorsqu’on ne trouve plus de mots, on passe à un autre son d’attaque : “AAAA”, “SSSS”,                
“OOOO”, “VVVV”... 

En fonction de votre enfant, vous pouvez ou non compter les points : celui qui est le dernier à                   
avoir trouvé un mot commençant par tel ou tel son gagne un point.  
 
. ​arts-plastiques et structurer sa pensée : 

- les puzzles-tubes avec les formes géométriques : voir document joint hier 
ACTIVITE A FAIRE SUR DEUX JOURS : LUNDI ET MARDI 

 
.​mémorisation : (5-10mn) jeux de rythme : suite cup song : s'entraîner à faire la première partie                 
-> jusqu’à la 3Oe seconde de​ cette vidéo.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=GXLhdAGO5A0

