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Du 01 au 05 septembre 2025

LUND/

I MERCRED/

Baguette et confiture

Fruit

Compote de fraise
Biscottes et confiture

- MATERNELLES

CLICHY SOUS BOIS

VENDRED!

Baguette et beurre

Fruit

Lait
— POUR LE prais g
\\ & Lo |
Salade iceberg et croGtons L s \ 'S / 7 N
f Q / Pasteque BIO
R 7 8
Aide UE a destination des écoles
Carottes rapées BIO LOCALES
Vinaigrette
Vinaigrette moutarde a l'ancienne Aide UE a destination des écoles
Cocktail de rentrée
, , Sauté de veau LR #: % . L, . @] Steack haché de boeuf = . , .
Bouchées de blé sauce fromage blanc curry o2 ] Colin mariné thym citron /@  Hoki pané et citron
sauce curry et ketchup "

s ) ’:6 ’\fﬁ Steak haché de cabillaud

‘7 LE JOUR DU ‘ Pavé de merlu sauce curry sauce provengale (tomate, ail, herbes de

; Provence, olive noire, oignon)

Petits pois BIO Courgettes et pommes vapeur Riz créole BIO Pommes rissolées Haricots verts BIO
Semoule BIO Brocolis BIO Coudes (pdtes)
—
4
Cantal AOC

Edam

Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles

Fruit de saison ECORESPONSABLE

Compote pomme vanille BIO et cigarette russe

Fruit de saison BIO

Aide UE a destination des écoles

GOUTER
E Cake citron
Lait
Compote pomme abricot
Produit BIO
2 Label Rouge

P Issu des régions ultra-périphériques

GOUTER
Baguette
Fromage fondu Président

Jus de pommes

:) Appellation d'Origine Protégée

®

b

Indication Géographique Protégée

Appellation d'Origine Contrélée

GOUTER
Croissant
Fromage frais nature et sucre

Jus de raisins

,f‘ Péche responsable
Cg Viande racée

-
tﬁj Bleu Blanc Ceeur

s =

Banane (RUP)
sauce chocolat

‘C
]
‘I

P

Z

Paris)

Moelleux aux pépites de chocolat ( Entremet de

Q

GOUTER

Madeleines longues

Yaourt nature et sucre

Fruit

: Spécialité du chef 10

: N : Nouvelle recette e
Plat durable

GOUTER
Baguette et confiture de fraise
Lait
Compote de pomme
Viande d'origine Frangaise

Production locale
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. iy Men“ % . MATERNELLES CLICHY SOUS BOIS
Du 08 au 12 septembre 2025
LUNDI | MARDI | MERCREDI I JEUDI l VENDRED/
Fruit

Escalope de poulet LR
sauce yassa (moutarde, oignon, olive, citron)

Cubes de colin sauce yassa
(moutarde, oignon, olive, citron)

Carottes Vichy BIO LOCALES

Pommes campagnardes

Saint Nectaire AOC

Jus de pomme
Brioche
Yaourt nature et sucre

Baguette et beurre

Salade verte et surimi
Tomate BIO vinaigrette !

vinaigrette échalote
Aide UE a destination des écoles

Vinaigrette ciboulette

| LE JOUR DU

Fruit Baguette et confiture

Melon jaune BIO

Aide UE a destination des écoles

Réti de boeuf froid LR #42

(légumes couscous, tomates, raisins et abricots

Boulettes d'agneau sauce basilic

-

)
% a Filet de hoki sauce waterzoi

( julienne de légume oignon poireau ail creme)
Semoule fagon couscous BIO

secs, pois chiches, raz el hanout)

Purée de pommes de terre

o ]
et sauce tartare (mayonnaise, capres, échalote, ~

Colin au crumble
ciboulette, cornichons)

de pain d'épices
Quenelles de brochet sauce sétoise
(oignon, ail, estragon, tomate, épice paélla,
carotte, mayonnaise)

Chou romanesco

Haricots beurre e Pates BIO LOCALES

Boulgour BIO et jus Ratatouille BIO

Aide UE a destination des écoles

Fruit de saison BIO

Q

Creme dessert chocolat

Fromage frais aux fruits BIO

Aide UE a destination des écoles

GOUTER

Baguette et beurre

Yaourt nature et sucre

Purée de fruits BIO LOCALES et sablé de Retz

Yaourt nature BIO et sucre Fruit de saison BIO
Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles

£23
>~

Jus de d'orange

Produit BIO @
Label Rouge

Issu des régions ultra-périphériques

GOUTER GOUTER
Pain au chocolat E Cake aux pommes
Lait Fromage frais nature et sucre
Fruit Fruit
Appellation d'Origine Protégée fé Péche responsable %
Indication Géographique Protégée ﬁ Viande racée :N’ :
Appellation d'Origine Contrélée ggf; Bleu Blanc Coeur

GOUTER GOUTER
Baguette Pompon cacao
Pavé demi-sel Lait
Fruit Compote de pomme
Spécialité du chef 1{ Viande d'origine Frangaise

Nouvelle recette Q

Production locale
Plat durable



s Menu ...

. MATERNELLES CLICHY SOUS BOIS
® Du 15 au 19 Septembre 2025
LUNDI [ MARDI I MERCREDI | | VENDREDI
| LE JOUR DU | 0
Compote pomme ananas
Baguette et confiture Fruit Corn flake Baguette et beurre Fruit
Lajt
Salade iceberg, rondelles Carottes rapées BIO LOCALES Pastéque
de radis et mais vinaigrette moutarde a I'ancienne 4

Vinaigrette au basilic

Nuggets de volaille

Carbonade flamande LR &2

Aide UE a destination des écoles
Aide UE a destination des écoles

}3’

Steak de colin sauce aurore

(cassonade, pain d'épices, carottes)

(tomate créeme)

-\” Filet de lieu noir sauce citron
] Poissonnette et citron “ Cubes de saumon sauce estragon E
Semoule a I'africaine
(égrené, épinard, haricot rouge, tomate, cumin,
paprika, muscade)
Epinards béchamel BIO © Blé safrané
P Courgettes et riz BIO
Frites
Meélange de légumes (brocolis, carottes jaunes et
Pommes vapeur BIO g g ( i 3
oranges) et haricots plats
‘e
Cantal Fromage frais nature et sucre
Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles
=
Liégeois au chocolat Fruit de saison BIO Banane RUP Compote de pomme et sablé de Retz Eclair chocolat
Aide UE a destination des écoles
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
,@ Quart-quart Baguette et beurre Gaufre au sucre Pain au lait Baguette
Lait Yaourt nature et sucre Yaourt aromatisé Fromage frais aux fruits Fraidou
Fruit Jus de pommes Jus de raisins Fruit Fruit
Produit BIO © Appellation d'Origine Protégée ,‘N Péche responsable E Spécialité du chef 11. Viande d'origine Francaise
#:3 Label Rouge ’\@:‘ Indication Géographique Protégée ﬁ Viande racée :N’ : Nouvelle recette Q
P Issu des régions ultra-périphériques s Appellation d'Origine Contrélée gﬁj

Production locale
Bleu Blanc Coeur Plat durable



> Menu -

MATERNELLES

® ° CLICHY SOUS BOIS
Du 22 au 26 Septembre 2025
|| HARD [ memerem L wEm [ vewoRen
Jus d'orange
Fruit Brioche Baguette et tablette de chocolat au lait Fruit Baguette et confiture
Yaourt nature et sucre
Concombres vinaigrette Tomate BIO vinaigrette Céleri rémoulade CEuf dur BIO mayonnaise
Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles
Vinaigrette nature Vinaigrette orientale (raz el hanout)
3

Haché de veau sauce forestiere

(oignon ail champignon creme herbes provence)

Aiguillettes de colin pané

Sauté de dinde LR sauce dijonnaise

..a Pavé de merlu sauce creme

Gateau d'ceufs BIO sauce basquaise

Réti de beeuf LR et j v
(champignon, piment doux, tomate) otl de beeu etjus €3

-

| 1£jouR DU ) | 2

Steak haché de cabillaud sauce ciboulette

Petits pois @

Quinoa

Carottes Vichy BIO LOCALES

Flageolet

Purée de pommes de terre
Chou fleur et pommes de terre

sauce mornay (béchamel au fromage)
Haricots verts

-

o]

~

Penne BIO semi-compléte sauce fromageére
poisson maquereau moutarde (haricot blanc,
herbes de provence, tomate)

i

Saint Nectaire

Aide UE a destination des écoles

Emmental

Fromage frais aux fruits BIO Fruit de saison BIO Flan vanille Clafoutis aux poires Fruit de saison BIO
Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Baguette Pain d'épices g Cake marrons Baguette et beurre Croissant
Fromage frais au sel de Guérande Lait Fromage frais nature et sucre Yaourt aromatisé Lait
Jus de raisins Compote pomme banane Fruit Compote de pommes Fruit
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ,.a Péche responsable 9 Spécialité du chef ’l} Viande d'origine Frangaise
#3 Label Rouge Indication Géographique Protégée ‘ﬁ Viande racée :N’ : Nouvelle recette Q Production locale
=~ Issu des régions ultra-périphériques I Appellation d'Origine Contrélée %ﬁf Bleu Blanc Coeur Plat durable Vv



-
° y Me“u ‘e o MATERNELLES CLICHY SOUS BOIS
Du 29 Septembre au 03 Octobre 2025
LUNDI | MARDI || MERCREDI L gemr ] VENDREDI
| LEJouR DU () |
Jus de pommes
Baguette et confiture Compote de pomme Bjscottes et confiture Baguette et beurre Fruit
Lajt

Coeur de scarole
et oignons frits

Vinaigrette ambrée

Limande meuniére et citron

Endives vinaigrette

Vinaigrette au caramel

Emincé de dinde LR¥:?

Q

Carottes rapées BIO LOCALES

2

Aide UE a destination des écoles

Vinaigrette nature

Riz , carottes BIO LOCALES et navets

Q

¥

Boulgour, lentilles et mais BIO
(julienne de légume, tomate, mais,
lentille, thym, persil)

sauce blanquette (ail, mélange 3 légumes,
créme, champignons)

Cubes de saumon sauce aneth

Polenta

o

Sauté de boeuf LR 2

N . ”
sauce charcutiére (tomate, cornichon, moutarde,

vinaigre de vin)

Steak de colin sauce bourride
(épice paélla, herbes de provence, creme, ail,
julienne de légume, oignon)

]

Colin poélé

Epinards a la créme

Courgettes a |'ail

Semoule

Potiron, béchamel au cheddar

Mélange 4 céréales BIO

Q

Q

Yaourt aromatisé LOCAL

Cantal

Aide UE a destination des écoles

Purée de fruits BIO LOCALES et sablé de Retz

GOUTER

Barre bretonne

Liégeois au chocolat

GOUTER

g

Fruit de saison BIO

Aide UE a destination des écoles

GOUTER

Fruit de saison ECORESPONSABLE

Tarte poires

Lait
Fruit
Produit BIO

L] Label Rouge
=2

Issu des régions ultra-périphériques

Cake amandes
Yaourt nature et sucre
Fruit
Appellation d'Origine Protégée
Indication Géographique Protégée

Appellation d'Origine Contrélée

Baguette
Pavé demi-sel

Compote pomme abricot

n~ Péche responsable ;

ﬂ Viande racée ) N ’
&

£

Bleu Blanc Cceur

®

GOUTER
Pain au chocolat
Lait
Fruit
Spécialité du chef
Nouvelle recette

Plat durable

GOUTER
Baguette et miel
Fromage frais aux fruits

Jus d'orange

1,
Q

Viande d'Origine Frangaise

Production locale



-
- . Men“ . . MATERNELLES CLICHY SOUS BOIS
Du 06 au 10 Octobre 2025
|| AR [ mereren [ vevee
| LE Jjour DU (<) |
Jus de raisins
Fruit Baguette et beurre Brioche Fruit Petit pain au lait emballé
Yaourt nature et sucre
Concombres vinaigrette Céleri rémoulade Salade\;i:egitotee;(;;cljﬁtons,
Vinaigrette échalote
Boulettes d'agneau sauce lyonnaise E

Boeuf i 5
(oignon, ail, vinaigre de vin) ceuf bourguignon @9

,‘ﬂ Colin napolitain o

Aide UE a destination des écoles

P . . o
Filet de hoki sauce sétoise (estragon,
(tomate, chapelure, huile d'olive, champignon, ( 9
poivron)

tomate, épice paélla, carottes, mayonnaise) E‘

Riz BIO et base chili
(poivron, carotte, tomate, haricot plat, haricot
rouge, mais, ketchup)

Purée de pommes de terre BIO

Petits pois
Quinoa

Salsifis a la tomate

Pates BIO LOCALES a la carbonara de dinde

Calamars a la romaine
et sauce aioli %

Pdtes BIO LOCALES de la mer (moules, créme,
julienne de légume, curry, coriandre, échalote)

Yaourt nature BIO et sucre
Aide UE a destination des écoles

Légumes aioli (chou fleur, carotte,
pomme de terre, haricot vert)

Camembert

Aide UE a destination des écoles
Fruit de saison ECORESPONSABLE

Purée de fruits BIO LOCALES et sablé de Retz

Smoothie mangue vanille Banane
GOUTER

g

Moelleux coco mandarine

2
>

Aide UE a destination des écoles
GOUTER GOUTER GOUTER
Baguette Pain au lait Pompon cacao g Cake aux poires
Petit moulé nature Fromage frais nature et sucre Lait Yaourt aromatisé
Compote de pomme Fruit Fruit
Produit BIO & Appellation d'Origine Protégée fé
Label Rouge ’\@‘

Jus de pommes
Péche responsable

P
Indication Géographique Protégée ﬁ
Issu des régions ultra-périphériques

g
Viande racée :N’ : Nouvelle recette
®
Appellation d'Origine Contrélée %/ Bleu Blanc Coeur

Plat durable

=
I

Spécialité du chef

GOUTER

Baguette et confiture d'abricot
Lait
Fruit

1r,

Viande d'origine Frangaise

Production locale



LAFRANCE A LA CARTE

L'ILE-DE-FRANCE

Menu-. .

° CLICHY SOUS BOIS
Du 13 au 17 Octobre 2025
LUNDI ' MARDI MERCREDI | VENDRED!
| LE Jour DU |
Jus d'orange
Baguette et confiture Fruit Biscottes et confiture Baguette et beurre Frujt
Yaourt nature et sucre
= 8 hou bl %
Salade de mache et dés de brebis 0‘ Chou af’cl ?auce
\S A7) enrobante a I'échalote Betteraves vinaigrette
Vinaigrette au piment d'Espelette
X , Omelette BIO
Saucisse fumée

sauce tomate

Colin gratiné au fromage

LA FRANCE A LA CARTE

L'ILE-DE-FRANCE

Lentilles a la paysanne

-

Pizza volaille champignons

Pizza au fromage

o
Py

Roti de veau LR #:2
créeme champignons

-

Pavé de merlu sauce normande
(champignon, ail, oignon, carottes, créme)

Riz BIO aux champignons

&

X

&>

5
Chou vert braisé %

Salade verte BIO

ILE-DE-FRANCE

N

PLARN
Mélange d'automne

Gratin Crécy (carotte BIO LOCALES et pommes de
(panais, potiron, patate douce, butternut)

terre) Q
(dont 10g de fromage rapé)

Tortis
Q
.: Yaourt aromatisé LOCAL Brie i) Emmental BIO
{q_ 1 Aide UE a destination des écoles
Q - A Q
Purée de fruits BIO LOCALES et sablé de Retz Fruit de saison ECORESPONSABLE Fruit de saison BIO Beignet pommes Flan nappé au caramel
Aide UE a destination des écoles
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Palets bretons Baguette E Cake aux pépites de chooclat Croissant Baguette et beurre
Lait Fraidou Fromage frais aux fruits Lait Yaourt nature et sucre
Fruit Jus de pommes Compote pomme banane Fruit Fruit
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ,.a Péche responsable % Spécialité du chef ’l} Viande d'origine Frangaise
3 Label Rouge Indication Géographique Protégée ‘ﬁ Viande racée :N’ : Nouvelle recette Q
>3 Issu des régions ultra-périphériques M Appellation d'Origine Contrélée %&F Bleu Blanc Cceur

Production locale
Plat durable



® [ ]
Vacances. o " Menu ...
Du 20 au 24 Octobre 2025
LUNDI I MARDI | MERCREDI
VACANCES

Jus de pommes Lait Fruit
Bgauette et confiture Coco pop's Brioche
Yaourt nature et sucre Fruit Lait

Sauté de boeuf LR#:2

Concombres BIO vinaigrette

Vinaigrette nature

. MATERNELLES

[
| L€ jour pU ) |

Jus d'orange
Biscottes et miel

Yaourt nature et sucre

CLICHY SOUS BOIS

VENDREDI!

Compote de pomme
Brioche

Yaourt nature et sucre

Carottes rapées BIO LOCALES

Vinaigrette échalote

Q

au curry

“ Fricassée de poisson sauce curry

Boulgour safrané BIO

Brunoise de légumes

(carotte, navet, courgette, céléri)

Fromage frais aux fruits

)
£

~ -

N.

Parmentier de colin au curcuma
(DURABLE)

Poulet basquaise LR

(ail, tomate, poivrons,oignons)

Cubes de hoki pané et sauce blanche

A  (fromage blanc, ciboulette,
P

jus de citron, poivre, mayonnaise)

Chou romanesco

Pommes boulangéres

Fruit de saison ECORESPONSABLE

Q

GOUTER

g Quart-quart chocolat

Creme dessert a la vanille

GOUTER

g

Gateau amandes poire marron

Lait
Compote de pomme
Produit BIO
Label Rouge

LR
=

Issu des régions ultra-périphériques

Baguette et miel
Yaourt aromatisé
Fruit
Appellation d'Origine Protégée
Indication Géographique Protégée

Appellation d'Origine Contrélée

“ Médaillon de merlu sauce basquaise E
(ail, tomate, poivrons,oignons) - N’
Risoni coco haricot tomate
Haricots plats d'Espagne persillés
Semoule
Croute noire Yaourt nature LOCAL et sucre
=
Fruit de saison BIO Banane RUP
GOUTER GOUTER
Baguette et pate a tartiner Baguette
Fromage frais nature et sucre Pavé demi-sel
Jus de raisins Compote pomme péche
,‘N Péche responsable % Spécialité du chef
ﬁ Viande racée :N’ : Nouvelle recette
%¥ Bleu Blanc Coeur

Plat durable

GOUTER
Pain au chocolat
Lait
Fruit
ff. Viande d'origine Frangaise

Q Production locale



..o Menu-

o MATERNELLES CLICHY SOUS BOIS
Du 27 au 31 Octobre 2025
LUNDI | MARDI | MERCREDI I JEUDI VENDRED/
VACANCES LEJoUR DU ()

Lait Jus de raisins Fruit Jus d'orange Compote de pomme
Corn flakes Brioche Biscottes et confiture Brioche Baguette et péte a tartiner

Fruit Yaourt nature et sucre Lait yaourt nature et sucre Lait

Endives aux croitons

g

Chou chinois vinaigrette

p: Salade coleslaw rouge BIO
L]
Vinaigrette moutarde a I'ancienne Vinaigrette caramel

Steak de colin sauce bourgogne Axoa de beeuf BIO R6ti de veau LR #:2 N ,

- . R . K . . . . ) Gateau d'ceufs BIO
/% (vinaigre balsamique, (boeuf haché, piment doux, poivron, oignon, ail, Hot dog volaille sauce estragon (oignon, mélange 3 .

créeme, moutarde, tomate) concnetré de tomate) légumes, créme, estragon)
Cubes de saumon sauce oseille

% [
i ~ Pavé de merlu sauce estragon
N . . Lo R Hot dog vegetarien
(créeme, oseille, oignon, ail, jus de citron)

(oignon, mélange 3 légumes, créme, estragon)

Polenta crémeuse a la carotte Riz BIO Haricots verts BIO Purée de potiron BIO
Pommes campagnardes
, Julienne de légumes ,
(Blé) L 9 Pommes sautées
(carotte, céleri, courgette)
L
Cantal

@] -
-
Eg‘ £

o Banane BIO chantilly et chocolat Brownie et créme anglaise S eee—m
Fruit de saison Purée de fruits BIO LOCALES et sablé de Retz
E Cféme des'sert ‘N’
alamyrtille ~% %~
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
E Cake nature Baguette et beurre Baguette Baguette et confiture d'abricot Pain au lait
Lait Fromage frais aux fruits Fromage frais au sel de Guérande Lait Yaourt nature et sucre
Compote de pomme Fruit Jus de pomme Fruit Fruit
Produit BIO <@ Appellation d'Origine Protégée ,‘fé Péche responsable g Spécialité du chef 1{ Viande d'origine Frangaise
#:3 Label Rouge ) Indication Géographique Protégée Cﬁ Viande racée :N : Nouvelle recette o
o~ Issu des régions ultra-périphériques el Appellation d'Origine Contrélée %/. Bleu Blanc Cceur

Production locale
Plat durable



