
 

MENU
Semaine du 9 au 13 octobre 2023

Sous réserve d’approvisionnement des marchandises

Lundi 9 octobre

Potage potiron BIO et carottes BIO
ou betteraves vinaigrette HVE

Emincé de bœuf BIO
Semoule BIO
Fromage AOP

Fruit de saison HVE

Mardi 10 octobre

Carottes râpées BIO ou concombre BIO
Poisson pané
Sauce tomate

Poêlée de légumes façon potatoes
Fromage blanc BIO
Compote de fruits 

Jeudi 12 octobre
Tarte au camembert BIO ou crudités

Ravioles aux légumes
Fromage BIO

Fruit de saison BIO

Vendredi 13 octobre

Salade composée ou pamplemousse
Rôti de porc BBC
Sauce charcutière

Frites
Fromage AOP

Glace BIO

Fruits de saison     : Pomme, raisin, poire, banane….


