POUR 6 PERSONNES

Flous

3006 DE FARINE 4 JAUNES D'OEVF

100G CERNEAVX 1 PINCEE PIMENT
DE NOIX D'‘ESPELETTE

1) Préchauffer le four a 185°, chaleur
tournante.

2) Ecraser les betteraves en purée avec
un presse purée dans un saladier.
Ajouter la farine, le chevre frais, les noix
et les jaunes d'ceufs.

3) Saler, poivrer et ajouter un peu de
piment d'Espelette.

4) Mélanger la pate a la main, de facon a
bien mélanger tout les ingrédients. Vous
pouvez ensuite faconner les cookies sur
une plage de cuisson ( utilisez bien du
papier cuisson sur votre plaque, ils se
détacheront tres facilement!)
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5) Enfourner ensuite une vingtaine de
minutes et déguster lorsqu'il sont encore
tiede!!



N e

| CURRY | PAPRIKA
|| POWDER || ' l

2506 D'EMMENTAL 1 PINCEE DE CURRY 1 PINCEE DE PAPRIKA 1 PINCEE DE POIVRE
RapPé

1) Dans un saladier, mélange | 5) Casse des morceaux et régale-toi!
délicatement tous les ingrédients.

2) Dépose sur une feuille de papier
sulfurisé des petits tas (bien fins) de ce
mélange.

3) Mets au four 10 min a 180°
(thermostat 7).

4) Une fois le fromage fondu, sors la
préparation du four et attends que les
tuiles soient completement froides.




