
2026

SÉJOURS SCOLAIRES

P R É S E N T A T I O N

A s s o c i a t i o n  S i l o  



UN PROJET POUR

GRANDIR ENSEMBLE A propos
QUI SOMMES-NOUS ?

Silo est une association loi 1901 à but non lucratif créée pour être au
service du diocèse de Rennes dans sa mission de pastorale auprès
des jeunes. 
Depuis plus de 15 ans, l’association organise et développe des séjours
aux écoles de l’Enseignement Catholique fondés sur   principes
fondateurs. 
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3. Assurer la gestion logistique du séjour

1. Proposer des activités pédagogiques enrichissantes

4. Offrir aux familles le meilleur rapport qualité-prix possible

2. Enrichir le projet avec un parcours pastorale adapté à chacun



Les Pyrénées - Val Louron



Station de ski
de Val Louron
Station de ski
de Val Louron

LE VOYAGE
Avec la compagnie des voyages DUBOULLAY

800 KM - 11 H de voyage





Le NABIAS
UN NOUVEAU CENTRE 



Le Nabias
Au coeur de la station du Val Louron

Le centre est un constitué d’un seul grand bâtiment situé en pied de piste de la station du Val
Louron. 

Des chambres, au restaurant, en passant par la chapelle, la salle d’animation et la boutique, vous
pourrez vous promenez en chausson !

Les chambres doubles  se  
partagent à deux un
sanitaire et une douche.  

Les draps et couettes sont
fournis. 

HÉBERGEMENT RESTAURATION ANIMATION

Le SIVAL (Syndicat intercommunal de la Vallée du Louron) a confié sa gestion temporaire à l’association. 

Une salle de restauration en
rez-de-chaussée donne un
accès à une terrasse et au
pied des pistes. 

Il n’y aura plus de pique-
nique certains midi. 

Une salle est entièrement
dédiée aux veillées et
temps d’animation. 



MARGAUX TIBERGHIEN
COORDINATRICE DU

CENTRE

MATTHIAS DELAUNAY
CUISINIER INTENDANT

CLÉMENT TIBERGHIEN
RESPONSABLE

ANIMATION

AMANDINE DELAUNAY
RESPONSABLE
HÉBERGEMENT

9 BÉNÉVOLES
INTENDANCE

L’équipe Silo
En charge du centre

1 PRÊTRE
ACCOMPAGNATEUR

Les bénévoles et le prêtre
Au service du projet



20h00

LA JOURNÉE-TYPE
LEVER ET PRÉPARATION 

PETIT-DÉJEUNER AU SELF

ACTIVITÉS DU MATIN 

DÉJEUNER AU CENTRE OU PIQUE-NIQUE

COURS ESF

GOÛTER

DOUCHE

TEMPS PASTORAL

DÎNER

COUCHER

VEILLÉE

TEMPS D’ÉCHANGE ACCOMPAGNÉ 

MATIN

MIDI

APRÈS-MIDI

SOIR



Projet de planning-type

Les activités peuvent être modifiées ou
interverties au cours de la semaine en
fonction des écoles et des contraintes
du moment.



Projet de planning-type

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Journée de transport
en car depuis l’école 

jusqu’au centre !

Essayage des skis
Visite de la station

DÎNER 🍽️ DÎNER 🍽️ DÎNER 🍽️ DÎNER 🍽️DÎNER 🍽️DÎNER 🍽️

INSTALLATION
COUCHER 🛌 COUCHER 🛌 COUCHER 🛌 COUCHER 🛌 COUCHER 🛌

DEJEUNER 🍽️ DEJEUNER 🍽️

DEJEUNER 🍽️

DEJEUNER 🍽️DEJEUNER 🍽️

PETIT - DEJEUNER 🥛 PETIT - DEJEUNER 🥛 PETIT - DEJEUNER 🥛 PETIT - DEJEUNER 🥛PETIT - DEJEUNER 🥛

DÉPART 🚎

Cours de ski
⛷️ ESF 1

Cours de ski
⛷️ ESF 2

Cours de ski
⛷️ ESF 3

Cours de
ski ⛷️ 
ESF 4

Cours de ski
⛷️ ESF 5

Temps d’échange
 ✝️

BALNÉA

Initation yoga 🧘🏻

Matinée à 
Loudenvielle

Séance photo
Temps 

accompagné

Randonnée
hivernale 

Boutique 🏬

Intervention
pédagogique

Diplômes 🥇

Fête de départ
🪩

Veillée conte Veillée jeux Veillée libre Veillée film

Intervention
pédagogique

Arrivée à l’école

Célébration ✝️

Activité
en

autonomie
ou



ZOOM SUR LES

ACTIVITÉS



Cours de ski
esf





Balnéa
bains d’eaux



Randonnée hivernale
avec guide de haute montagne



Loudenvielle et son lac
visite de village



Le sauvetage en montagne

Intervention pédagogique
Le métier de berger 



Souvenirs et cadeaux
La boutique 



La proposition Pastorale
18h30-19h00



Les Veillées
20h-21h 



Pendant le séjour

ASSURANCE

SKI



Envoyez du courrier à votre enfant ! 
Pensez à bien anticiper l’envoi. 

Et recevez une carte postale de votre enfant ! 
Votre enfant peut acheter un lot de carte postale sur le centre pour 2€. 

Pendant le séjour



La répartition des coûts



Merci de remettre à l’école, le dossier
d’inscription complété et signé 

DANS 15 JOURS !



Merci.

Association SILO
45, rue de Brest - CS 34210
35042 Rennes Cedex
Tel.: +33 (0)2 99 14 35 04 
Mail : contact@silo.asso.fr
www.silo.asso.fr


