MENUS DU 29/09/2025 AU 03/10/2025

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
29/09/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025
Roulade devolaille
. Courgettesrapées Carottesrapées Salade d'endivesala
Entrée . .
Oeuf dur mayonnaise parmentiere
Colombo de poulet Galette végétale blé et
Plat Crépe au fromage oignons sauce tomate Pépites colin 3 céréales
Filet delieu MSC ala
creme safranée Sauce bolognaise
Ratatouille Bléau beurre MacaronisBIO Gratin de potiron
Accompagnement
L aitage Petit suisse nature Crog'lait BIO Buchette mélangeala | Yaourt local circuit-court
9 coupe
PommeBIO Tleflottante Banane M oelleux aux pommes
Dessert
(ceuf BIO)

* = Plat avec du porc




