Ve

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPONEADLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais !

QJENU
BT T TR

COLLEGE SAINTE ANNE - TRINITE PORHOET

Semaine du 01/09 au 07/09

Pennes (bio) au

AL \- Concombre ala [
Carottes rapées AB créme thon, tomates et Melon
basilic
R . Salade de pommes Betteraves
Pasteque Radis & beurre de te?re vinaigre\ite
. R . Roti de porc (lycée
Haut de cuisse de Pates (bio) sauce ‘, (™ L3 TchJuch(eY Brandade de
poulet napolitaine AB Ploermel) © poisson
. , Haricots verts au \
Pommes rissolées beurre Salade verte AB
Fromage Fromage
Fruit frais Clafoutis aux fruits Creme dessert Compote de fruits

Carpaccio d'ananas

Roulé a la framboise

Abricots melba

Smoothie

Produits locaux
& Pommes : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay

Boeuf : Kervarrec a Naizin

Porc : Lycée La touche a Ploérmel

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit issu de I'agriculture biologique

m Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LI(:&E_MIAM.’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 1ICRZ1
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Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPONEADLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais !

QJENU
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COLLEGE SAINTE ANNE - TRINITE PORHOET

Semaine du 08/09 au 14/09

Tomates a la
vinaigrette

Salade grecque

[

AB

Paté de campagne

Magquereau a la
moutarde

(%

Pasteque AB

Melon

Salade de blé
composée

Cake aux légumes

Poisson meuniére

Paélla au poulet

Sauté de porc au

Dinde facon thai m

caramel
o | el
Fromage Laitage
Yaourt velouté Fruit frais Riz au lait Brownie
Fromage blanc Péches au sirop Entremets Chou a la creme

Produits locaux
& Pommes : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay

Boeuf : Kervarrec a Naizin

Porc : Lycée La touche a Ploérmel

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit issu de I'agriculture biologique
m Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTCEMTAM

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 1ICRZ1
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QJENU
BT T TR

COLLEGE SAINTE ANNE - TRINITE PORHOET

Semaine du 15/09 au 21/09

Feuilleté au
fromage

Pizza

Concombre sauce
bulgare

Gaspacho de
tomates

(¥

AB

(%

Melon AB

Pamplemousse

Betteraves
vinaigrette

Céleri rémoulade

R6ti de porc (lycée .
La Touche) 6“5

Boulgour aux petits

Boulettes de boeuf
sauce poivre

Petits pois cuisinés

Paupiette de dinde

Pommes de terre

Dos de lieu au
citron

Coquillettes au [

beurre 'qB

légumes grenailles
Fromage Fromage
(% Creme dessert au
Fruit frais Donut Fruit frais
AB chocolat
Poire liégeoise Paris-Brest Creme brdlée Salade de fruits

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais !

Produits locaux
& Pommes : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay

Boeuf : Kervarrec a Naizin

Porc : Lycée La touche a Ploérmel

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit issu de I'agriculture biologique

m Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTCEMTAM

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 1ICRZ1




COLLEGE SAINTE ANNE - TRINITE PORHOET

Semaine du 22/09 au 28/09

Ve

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPONEADLE

QJENU
BT T TR

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Frangais !

Produits locaux

Boeuf : Kervarrec a Naizin

Macédoine de
légumes

Emincé bicolore

Crépe au fromage

Bruschetta

Pastéque

Salade parisienne

\
Tomates vinaigrette

Concombre a la
menthe

Pané au fromage

Sauté de dinde a la
normande (creme &
champignons)

Panaché de haricots

Poisson du jour
sauce aux poivrons

Riz AB

Porc au thym

Carottes a la creme

Fromage

Fromage

Fromage

Fromage blanc

Velouté aux fruits

L%

Fruit frais AB

Poire au sirop

Compote de fruits

Fruit frais

Muffin aux pépites

Flan patissier

Pommes : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit issu de I'agriculture biologique

Porc : Lycée La touche a Ploérmel
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

m Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Code a saisir : 1ICRZ1

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPONEADLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Frangais !

Produits locaux

@JENU

COLLEGE SAINTE ANNE - TRINITE PORHOET

Concombre a la (% Riz (bio) a la . Salade de pommes (%
Melon
vinaigrette AB mexicaine AB de terre AB
Champignons a la Coquillettes au , Betteraves
pg q Taboulé o
créme poulet vinaigrette
Riz sauté aux petits . - .
ois. oienons & m Poisson pané Saucisse grillée Pouletala
pots, olg P (lycée La Touche) g marocaine
ceufs
Epinards a la creme Lentilles Ratatouille
Fromage Fromage
. . , . . A
Fruit frais Flan nappé Fruit frais AB Cake au chocolat
Cocktail de fruits Liégeois Banane au chocolat Gateau au yaourt

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

Pommes : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay
Boeuf : Kervarrec a Naizin

Porc : Lycée La touche a Ploérmel

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit issu de I'agriculture biologique

m Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

(LTCEMIAM

_k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 1ICRZ1




