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RESTAURATION AUTHERTIQUE & BESPONSABLE

'\ Ecole Sainte Anne - Sixt sur Aff
é\sﬂ E N U Semaine du 26/09 au 02/10

Pommes de terre,
HORS D'CEUVRE Tomates a la vinaigrette cornichons, ceuf & Saucisson sec Melon
fromage
Jambon grillé sauce Boulettes de soja a la . . .
. & ) m Dos de colin meuniere Paupiette de veau
miel & moutarde tomate
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Lentilles au jus Poélée campagnarde Gratin de courgettes Haricots beurre
DESSERT Yaourt sucré Fruit frais Grillé aux pommes Riz au lait
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans Produit de saison
votre restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ M I A M ’

Produits locaux m Plat végétarien k—
®] *Pain =

*Porc : Jean Floc'h - Locminé
*Saucisserie : Charcuterie des 3 Rivieres - Le Grand Fougeray

*Galettes : Le Guen Galette, LA Chapelle Bouéxic li - f
*Lait bio : Ferme de Keravel, Questembert www.clicetmiam.fr

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code a saisir : 4YXNUU

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



