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1. ORGANISATEUR DU SÉJOUR

La personne morale qui est l’organisateur du séjour de vacances est la commune de Le Mené, La 
Croix Jeanne Even, Collinée, 22330 Le Mené.

Son service Éducation a mis en place un projet éducatif du territoire qui pose le cadre des accueils 
de loisirs et séjours de vacances qu’elle organise.

2. LE CAMPING

Le camping municipal Le Pont de l’Étang est situé à Fréhel dans les côtes- d’Armor (Bretagne), à 
environ 49 km de Le Mené (point de départ du séjour), qui possède un patrimoine de caractère et 
de spectaculaires paysage marins. Il est proche de bord de mer avec un accès direct à la plage.

Seulement situé à 10 minutes des Sables d’Or Les Pins et de Fréhel, à proximité directe du bourg et 
de ses commerces.

Sable-d’Or-les-Pins est une station balnéaire française des Côtes d’armor, situé sur la côte de 
Penthièvre sur la commune de Fréhel , appelée aussi Grève du Minieu. Longue de 3km, offrant un 
cadre idyllique avec son Centre Nautique permet de faire des activités (catamaran, Char à voile ...).
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3. LE PUBLIC

 Les Enfants
 Les enfants sont âgés de 8 à 11 ans, 15 enfants seront accueillis lors de ce séjour.

 L’équipe d’animation se compose de 3 adultes responsables dont 2 diplômés, 1 en cours de 
formation.

La  responsable,  Madame  GAMBARETTI  Myriam,  est  diplômée  BAFD  (Brevet  d’Aptitudes 
aux Fonctions de Directeur),  et AFPS (Attestation de Formation Aux Premiers Secours).

Son rôle     :   La directrice est garante de la sécurité physique, affective et morale des enfants. Elle  
s’occupera de la gestion du séjour, dans sa globalité. La directrice assurera les transmissions des 
informations avec le responsable Éducation, Madame Guelou Emmanuelle . Elle sera garante du 
bon fonctionnement du séjour, de l’équipe.

 Les Animateurs 

Les  animateurs  sont :  Mr  Graveleau  Timothée  diplôme  DEUG  STAPS  (Diplôme  d’Études 
Universitaires Générales) et Melle Coudé Maëlys stagiaire BAFA (Brevet d’Aptitude aux Fonctions 
d’Animateur).

Leurs  rôles     :   L’animateur  doit  être  capable  d’animer  les  différents  moments  de  la  journée en 
préparant des activités créatives, ludiques et éducatives, en tenant compte de leurs mises en place 
et  de  leur  bon  déroulement.  L’animateur  est  aussi  garant  de  la  sécurité  morale,  affective  et 
physique  de  chaque  enfant.  Il  sera  garant  du  respect  des  lieux  et  du  matériel  ainsi  que  de 
l’application des règles de vie. L’animateur participera aux réunions de préparation d’évaluation et 
de bilan.
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4. LE FONCTIONNEMENT

 LE MATÉRIEL 

Nous utiliserons le matériel de camping de la commune (tente, tapis de sol …), de même nous  
fournirons  les  ustensiles  nécessaires  à  la  préparation  des  repas.  A  cela  s’ajoute  le  matériel 
d’animation tel que des ballons, raquettes de ping-pong, jeux de société…

 LE TRANSPORT

Le départ de ce séjour se fera le lundi 21 juillet 2025, à 9h15, à la salle Mosaïque à Collinée.
Le transport reliant Collinée au Camping de Fréhel, aller puis retour, sera assuré par le transport le 
Vacon.
Durant ce séjour, les trajets seront assurés par Myriam, la Directrice avec le minibus du Mené.
Le retour se fera le  vendredi  25 juillet  2025,  vers  17h00 également sur  le  parking de la  salle 
Mosaïque à Collinée.

 L’HÉBERGEMENT 

Le séjour se fera sous tente, avec une structure en dur en cas de mauvais temps. 
Nous aurons également des sanitaires, des douches, un espace pour le linge et la vaisselle.
Nous nous situerons, par rapport au plan du camping près de la base nautique.
Les enfants seront 2 par tente et les animateurs auront leur propre tente. 
Le réveil des enfants se fera de manière échelonnée, pendant que les animateurs préparent le  
petit déjeuner.

 LES REPAS

Les repas seront pris en charge par les enfants et les animateurs. 
Par petit groupe de 3, les enfants auront en charge la confection des repas ainsi que les tâches de 
débarrassage et de vaisselle.
Les repas seront organisés en majorité sur le camping, mais ils peuvent être pris sur le lieu de 
l’activité en cas sortie.
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 L’HYGIÈNE

L’équipe d’animation veillera à ce que les enfants aient une hygiène suffisante.  Trois  temps y 
seront accordés par jour :

 Le matin après le petit déjeuner : brossage des dents et débarbouillage,
 Le soir en rentrant et avant de passer à table : ce sera le moment des douches, 
 Après la veillée et avant de se coucher : les enfants devront également se brosser 

les dents.

 LES MÉDICAMENTS

Ils seront obligatoirement accompagnés de l’ordonnance du médecin.
Pour les PAI fournir la trousse d’urgence avec le matériel nécessaire et les médicaments dont la 
date de péremption a été vérifiée.

La directrice gardera les médicaments et veillera à la prise correcte et régulière.
Un cahier d’infirmerie sera tenu à jour, par la directrice, en notant tous les petits bobos.
Nous vous rappelons qu’il est très important de compléter précisément la fiche sanitaire.

 LES COURSES

Les  courses  hebdomadaires  seront  faites  par  la  directrice  au  supermarché  situé  à  10  min  du 
camping, un réfrigérateur permettra de garder toutes les denrées au frais entre les repas.

 L’ARGENT DE POCHE ET OBJETS DE VALEUR 

L’argent de poche sera autorisé, environ 20€, il  pourra être dépensé lors des temps libres. La 
directrice  pourra  récupérer  les  enveloppes  ou  portefeuilles  au  départ  afin  de  les  mettre  en 
sécurité. Le nom et prénom devront être notifiés à l’intérieur.

Les objets de valeurs, téléphones portables, écrans ne sont pas acceptés afin d’éviter la casse, le 
vol, les inégalités entre enfants.
Seul un appareil photo jetable pourra être autorisé lors des sorties.
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 COMMUNICATION

Parents, enfants et équipe d’animation garderont le contact par téléphone tout au long du séjour,  
de plus un site internet sera crée spécialement pour le séjour, avec une adresse privée, mise en 
ligne de photos et de commentaires.
Des appels quotidiens pourront avoir lieu entre 18h00 et 19h00 au moment du temps libre. 
Le numéro de téléphone sera à retenir : 07 48 15 17 46

 LE TROUSSEAU 

 Sac à dos  Sac de couchage
 Matelas pneumatique  Lampes de poche
 Sandales, chaussures de sport ou de marche  Vêtements de rechange
 Maillots de bain  Serviettes de bain
 Crème solaire  Nécessaire de toilettes
 Casquette  Sac pour le linge sale
 Vêtements de pluie  Gourde

UNE LISTE DU TROUSSEAU DÉTAILLÉE A ÉTÉ REMISE LORS DE LA RÉUNION D’INFORMATION  

MYRIAM GAMBARETTI 6



PROJET PÉDAGOGIQUE ÉTÉ 2025

5. LES OBJECTIFS ET LES MOYENS MIS EN ŒUVRE

 OBJECTIFS GENERAUX  

Le projet pédagogique a été rédigé en commun lors de groupes de travail. 
Les grandes orientations éducatives du séjour sont :

 Favoriser  l’épanouissement  de  l’enfant  par  la  rencontre,  l’échange,  l’entraide,  le 
respect, par la vie de groupe. 

 Sensibiliser  l’enfant  au  respect  de  l’environnement,  par  la  découverte,  le  jeu,  les 
activités nautiques.

 Permettre la découverte d’un nouveau mode de vacances, le camping.

 OBJECTIFS OPÉRATIONNELS  

Le séjour sera un lieu important dans la vie des enfants. Il vient se rajouter à l’école et au cadre 
familial. C’est pourquoi, l’équipe pédagogique de la commune a également un rôle d’éducation 
bien particulier. Les animateurs doivent faire en sorte de laisser au maximum la parole aux enfants 
car ils sont là pour passer de bonnes vacances. Nous devons leur proposer un cadre plus souple 
que celui  de l’école  tout  en veillant  à  ce  que chaque enfant  respecte les  règles  de la  vie  en 
collectivité. 

A travers une semaine commune et d’échange :

 Être capable d’exprimer ses choix et volontés personnelles 
 Être capable d’assumer différentes responsabilités durant la vie quotidienne 
 Être capable de comprendre et respecter les règles de vie du séjour

Favoriser la protection de l’environnement : 

 Être capable d’apprécier l’environnement qui nous entoure
 Être capable de respecter les lieux d’activités en ramassant ses déchets

Offrir des « vraies » vacances :

 Proposer un séjour original à travers un type de vacances particulier tel que le 
camping

 Faire en sorte que les enfants gardent un agréable souvenir de leurs vacances 
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 LES MOYENS  

L’accent sera mis sur l’autonomie et les enfants seront acteurs de la vie quotidienne. 

De façon organisée au début du séjour, des services leurs seront demandés comme la préparation 
des repas, faire la vaisselle, ou encore s’occuper de la propreté des lieux de vie (rangement des 
tentes, balayer les lieux communs, changer les poubelles...). 

Ceci dans l’optique de faire prendre conscience du rôle de chacun dans la vie en collectivité et de  
la nécessité de se répartir les tâches quotidiennes. 

Les enfants seront répartis par petits groupes de vie de 3. 

Ils vivront en équipe et ils effectueront leurs services quotidiens. 

Nous considérons que la vie quotidienne étant également un temps d'activité à part entière, nous 
utiliserons ce temps comme support d'apprentissage pour les enfants. 

Ceci en tenant compte de l’âge de notre public. Bien sûr, les enfants étant en vacances, notre  
séjour se réalisera dans une ambiance propice à la détente et à la bonne humeur.
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6. LES ACTIVITÉS

Les  activités  proposées  à  l’enfant  permettent  elles  aussi  le  bien-être  de  ce  dernier.  C’est  lui 
proposer des activités diverses et variés adaptées aux capacités et aux caractéristiques liées à son 
âge. Il est indispensable que les activités restent des jeux. L’enfant doit éprouver du plaisir et ne  
doit pas être contraint. Il est important de laisser à l’enfant, le choix de l’activité à laquelle il veut  
participer, mais aussi lui proposer des temps de jeux libres où il sera créateur. L’animateur doit  
être présent pour l’accompagner si l’enfant en ressent le besoin.

Tout au long du séjour, les enfants seront amenés à participer à des activités nautiques et aussi de 
grands jeux animés par les animatrices.

Les activités feront partie intégrantes du séjour et permettront de créer un lien entre les enfants  
et la nature.

Toujours dans l’objectif de développer leur autonomie, certains jeux ou animations pendant le 
séjour leur seront laissés en gestion.

Lors du séjour, une sortie restaurant sera programmée. 

Des veillées seront mises en place tous les soirs, (30 à 45 min) sauf si l’équipe juge que la fatigue 
est trop intense pour l’envisager. Le but du séjour étant de faire plaisir aux enfants sans pour 
autant les « noyer » dans un trop plein d’activités, ils seront en vacances…

LA JOURNÉE TYPE

09h00-09h30 Lever, petit déjeuner, toilette
09h30-10h00 Rangement des tentes
10h00-12h00 Activité du matin, préparation du repas
12h00-13h00 Déjeuner, vaisselle
13h00-14h00 Temps libres
14h00-17h30 Activité de l’après-midi, goûter
17h30-19h00 Temps libres, douche, préparation du repas
19h00-20h30 Dîner, vaisselle
20h30-20h45 Petit bilan de la journée avec les enfants
20h45-21h45 Veillée

Fermeture des tentes à 22h00
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 PROGRAMME DU SÉJOUR AU SABLES D’OR LES PINS - FREHEL

Lundi 21 Juillet Mardi 22 Juillet Mercredi 23 
Juillet

Jeudi 24 Juillet Vendredi 25 Juillet

 Départ salle 
Mosaïque à 
9h15

 Arrivée à  10h30
 Installation du 

camp

Grand jeu sur la 
plage

Prépa repas

Shopping
au Sables

d’Or

Prépa repas

Beach Volet
Raquette de plage

Parachute sur la plage

Prépa repas

11h30 / 13h
Char à Voile

Rangement du camp

Pique-nique Déjeuner Déjeuner Déjeuner Pique-nique

15h
Promenade en Rosalie

Goûter
Règle de vie

Douche
Prépa repas

Temps libre
Goûter

16h30 à 18h30
Catamaran

Douche
Prépa repas

Temps libre
Goûter

16h30 à 18h30
Catamaran

Douche
Prépa repas

Temps libre
Goûter

16h30 à 18h30
Catamaran

Douche
Prépa repas

Bilan du séjour avec les 
enfants

 Départ 15h

 Arrivée à Salle 
Mosaïque
 16h30

Dîner
Veillée

Quiz

Dîner
Veillée

choix des 
enfants

Dîner
Veillée

Loup Garou

19h30

SURPRISE

Les activités peuvent variées en fonction du temps.

7- L’ÉVALUATION

Chaque soir l’équipe fera un bilan de la journée qui permettra d’échanger sur les forces du séjour 
et les points d’améliorations a apportés pour l’année prochaine.
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