Semaine du 1 septembre au 5 septembre , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI

JEUDI VENDREDI

@Taboulé oriental UGG de*
) campagne
ENTREE Melon Radis
@arottes rapées au Betteraves
citron D vinaigrette
Flan de lentilles @Ceur ol el
PLAT PROTIDIQUE Roti de boeuf Jambon blanc* @ . a la creme de
ail au curcuma .
ciboulette
ACCOMPAGNEMENT Coquillettes urée BIO Haricots verts Blé
LAITAGE Yaourt sucré Fondu Président Petit suisse sucré Edam
" Fruit
Gateau au yaourt Coupelle pomme .
DESSERT @ du chef Crome dessert abricot Madeleine
caramel

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

‘j%g Les produits locaux
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Semaine du 8 septembre au 12 septembre

, le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Shrn o 220 Salde coesns  saade vert
ENTREE Tomate au mais (chcc;t;‘::li:aer;c =
14
Pasteque mayonnaise) ~ Paté de foie*
Roti de porc* Cordon bleu de @

PLAT PROTIDIQUE

rasta feta aux pois

local volaille chiche et a la Branflade de
poisson
@ tomate (plat complet)
_ - : (plat complet)
ACCOMPAGNEMENT hou-fleur BiG°)
Béechamel
Camembert &) Mimol 3
LAITAGE . Petit fruité BIO imolette a la
Yaourt sucré BIC coupe
?T:,:Zs;:ubzli::'; “*aourt abricot de Tranche de quatre- Fruit BIO
DESSERT la ferme de la uart: y )
Fruit Chapelle Brestot q Liegeois au
chocolat
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !
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15 septembre

LUNDI

(fn)

Houmous du chef @
a

ENTREE boulé oriental
Betteraves

vinaigrette

au 19 septembre , le Chef vous propose 4V

MERCREDI

NOMAD
GUADELOUPE

VENDREDI

' Carottes rapées

Salade de pates au
surimi (A

Crépe jambon Cceur de colin

e emmental a I'aneth

A—d
Sauté de porc*
sauce au
Neufchatel AOP

Trio de légumes
ACCOMPAGNEMENT (pdt, carottes, Torti
courgettes)

Macaroni

Fromage biichette
LAITAGE

Yaourt sucré

G
Meule de bray BIO

“vaourt aromatisé

DESSERT Purée de pommes péche de la ferme
du Vieux Puits

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

@ Fruit

Créeme dessert
Vanille

- Les produits locaux
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A - A
Entre 1 Cours SEutElEEel 22 septembre au 26 septembre , le Chef vous propose A
e, nzwest y 4

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

@ BIo Salade de pates 0 @

@ au basilic ‘Carottes rapées

-‘,;fj;‘%i?été de foie*

Betteraves et mais

ENTREE . . <
@Iou-fleur sauce vinaigrette Tomates et 2 MO
cocktail concombres en dés
Paupiette de veau A IC Garniture fajitas Colin meuniére
PLAT PROTIDIQUE Nt . calamars et .
a I'ancienne végétale sauce tartare

mayonnaise

Tortilla de blé @ommes de terre
(galette de blé) et butternut

ACCOMPAGNEMENT Boulgour Coquillettes

Pont L'Evéque AOP *

Petit suisse

LAITAGE Fondu Président . . Cantal
aromatise
Yaourt sucré
Flan nappé Madeleine marbrée Gateau du chef au -
DESSERT Fruit
caramel chocolat @ chocolat
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef % Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! nswreSt



29 septembre

MERCREDI

3 octobre , le Chef vous propose

JEUDI

rudités BIO

mayonnaise @alade de penne
@),

(penne, mais,
surimi)

ENTREE
alade de blé au
surimi

Salade de pommes
de terre concombre et
Salade verte mais

Tomate vinaigrette

Boulettes de boeuf

@ au curry

PLAT PROTIDIQUE Gratin de chou-
eur au jambon *

(plat complet)

Tortellini tricolores
au fromage
(plat complet
végétal)

Accras de morue
mayonnaise

ACCOMPAGNEMENT Pommes vapeur Coquillettes
Camembert BIO
LAITAGE Créme de gruyere Yaourt sucré Gouda
Yaourt sucré
Flan nappé
L yegs £ caramel ) .
DESSERT Geélifié chocolat . Madeleine Fruit
Puree de pomme
BIO

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les produits locaux
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