
2022 mai
LUNDI 02 MARDI 03 JEUDI 05 VENDREDI 06

ENTREE Taboulé Salade de blé Carotte râpée Œufs durs mayo

PLAT Cordon bleu Dos de lieu noir chorizo Rôti de porcl VPF Bolognaise végétarienne

GARNITURE Poêlée de légumes Purée de panais Flageolets Pâte Bio

DESSERT Yaourt Compote Fruits Fromage blanc à la vanille

LUNDI 09 MARDI 10 JEUDI 12 vendredi 13

ENTREE Betterave Salami Céleri rémoulade Charcuterie

PLAT Jambon grillé Escalope de dinde VVF Croc fromage Steak haché Bio

GARNITURE Lentille Haricot vert Bio Blé Petit pois carotte

DESSERT Crème dessert vanille Pâtisserie Yaourt Compote

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20

ENTREE Concombre à la crème Macédoine Salade de riz Salade de pâte BIO

PLAT Omelette au fromage Hachis parmentier VBF Sauté de porc BBC au caramel Poisson pané

GARNITURE Boulgour Salade Poêlée de champignons Haricot beurre

DESSERT Fruits Fromage blanc fermier Riz au lait chocolaté Pâtisserie

LUNDI 23 MARDI 24 JEUDI 26 VENDREDI 27

ENTREE Salade haricot blanc Rillettes Piémontaise Tomate fêta

PLAT Friand au fromage Sauté de bœuf VBF Quiche lorraine Saucisse

GARNITURE Épinard Carotte vichy Frite

DESSERT Yaourt Glace Fruits Yaourt fermier

LUNDI 30 MARDI 31 JEUDI 02 VENDREDI 03

ENTREE Melon Céleri rémoulade

PLAT Gratin de Pâtes Chili végétarien

GARNITURE Riz

DESSERT Fromage blanc fermier Fromage / Compote

Repas Végétarien BIO LOCAL
VvF Volaille Française VF Veau Français VPF Viande Porc Français
VBF : Viande de bœuf française BBC : viande bleu blanc cœur
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