
Graines de médiateurs

Accompagner les enfants dans
l’apprentissage de la prévention et
de la gestion positive des conflits



Utilisation de la marelle de
la médiation

S’assurer que les 2 enfants

soient prêts à discuter

ensemble

Si ce n’est pas le cas, on attend que

les enfants se calment



C’est l’enfant le plus en

colère qui s’exprime sur les 3

étapes.

Il explique ce qu’il s’est passé

Il exprime ses émotions au

moment du conflit et maintenan

Il s’exprime sur ce dont il a besoi

L’autre enfant écoute avec

l’intention de répéter ce que

le 1er a dit (écoute active)

On réitère les 3 étapes en

changeant les rôles

L’adulte aide les enfants à s’exprimer, il

peut les questionner. Et il émet une

version des faits acceptables par les

deux enfants



Ensemble, les enfants

négocient et recherchent

des solutions

Des solutions sur “comment

j’aurais pu agir ?”

Des solutions sur “comment

agir pour ne plus que ça

arrive ?”

Lorsque les enfants sont

d’accord sur les solutions

trouvées : “On se serre la

main et on devient copains !”


