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JAMIOULX

Rue Willy Brogneaux 8, 6120 Jamioulx
Rue Gendebien 6b, 6120 Marbaix-la-Tour
Responsable de section a Marbaix : Maryka Piccoli

Tél: 0485 32 04 24
Tél:071/21 3171
Tél:071/21 86 01

MENU Février 2023
Commande a rentrer pour le

27 janvier au plus tard !

ur 15, 6120 Nalinnes
9413924

Jeudi : 02-02-2023
Plat : Buchette viande
haché, chou rouge, pdt
Dessert du jour
Potage mix de légumes
rouge : non inclus au
menu

Vendredi : 03-02-2023
Plat : filet de saumon,
poireaux creme, riz pilaf
Dessert : gateau
sicilien au amandes et
citron

Potage potiron : non
inclus au menu

Lundi : 06-02-2023
Plat : steak haché,
stoemp carottes
Dessert du jour
Potage tomates : non
inclus au menu

Mardi 07-02-2023
Plat : Pates Jambon
fromage

Dessert du jour
Potage parmentier :
non inclus au menu

Jeudi 09-02-2023
Plat : poivrons farcis,
pdt purée

Dessert du jour
Potage chou-fleurs :
non inclus au menu

Vendredi 10-02-2023
Plat : fish-stick de
poisson, purée de
brocolis

Dessert : gateau
pomme chocolat
Potage petit-pois : non
inclus au menu

Lundi : 13-02-2023
Plat : blanquette de
veau au légumes, pdt
persillées

Dessert du jour
Potage cresson : non
inclus au menu

Mardi : 14-02-2023
Plat : Rigatoni
bolognaise

Dessert du jour
Potage Carottes : non
inclus au menu

Jeudi : 16-02-2023
Plat : Waterzooi de
volaille aux légumes,
pdt vapeur
Dessert du jour
Potage poireaux
inclus au menu
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Vendredi : 17-02-2023
Plat : Filet de
pangasius a la créeme,
pdt rissolés

Dessert : panna-cotta
Potage champignons :
non inclus au menu

REPAS (plat +dessert) : cocher les jours

Février 2023 Lundi Mardi Jeudi Vendredi TOTAL
Semaine du 02-03 Février
Semaine du 06-10 Février
Semaine du 13-17 Février
TOTAL COMMANDE : ............... repas
POTAGE non obligatoire dans le menu _: cocher les jours
Février 2023 Lundi Mardi Jeudi Vendredi TOTAL
Semaine du 02-03 Février
Semaine du 06-10 Février
Semaine du 13-17 Février
TOTAL COMMANDE : ............... potage(s)
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Classe:
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