
 

Compte rendu de la commission Menus du jeudi 9 décembre 2021 

 

Présent(s) :  
 
Mairie :  
Mme Claude Magnette (adjointe au maire, déléguée à la culture et à la petite enfance), Mme Aline 
David (conseillère municipale à l’éducation) et Mme Sabine Lagarde (directrice des affaires générales 
et de la proximité́), secrétaire de séance. 

Yvelines Restauration : Mme Anouchka Conterno (Diététicienne)  

Responsables Animation et Offices : 
 
M. Stéphane Baud (responsable du service périscolaire élémentaire Herriot), Mme Marie-Ange 
Macedo (responsable office maternelle Herriot), Mme Grace DOS SANTOS AFONSO (responsable 
cuisine centrale des Cendrières) 

Représentants des parents d’élèves :  

Maternelle Cendrières : Mme Desmaison Christelle, API 
Maternelle et élémentaire Herriot : Mme Moraillon Emilie, FCPE 
Élémentaire Cendrières : Monsieur LEROUX Yann, RPE 

Représentants des élèves :  

Élémentaire Cendrières : Natéo Thouvenin-Arricastres, Agathe Cruchet 
Élémentaire Herriot : Siméon et Jonathan 

Excusé(s) : Mme Danièle Ruppert (agent office Élémentaire Herriot). 

Questions posées par les représentants des parents d’élèves de l’élémentaire Cendrières : 

1 - La salade verte est- elle servie avec de la vinaigrette ? Certains enfants se plaignent de ne pas la 
manger car il n'y a pas d'assaisonnement. 
YR : La vinaigrette est livrée à part et ceux sont les agents qui font le mélange. 

2 - Pourquoi proposer aux enfants des plats cuisinés avec de l'alcool (cas d'un plat proposé avec du 
cidre) ? 
YR : Certaines sauces contiennent de l’alcool qui disparaît avec la cuisson - plus aucune trace 
d’alcool dans l’alimentation. 

3 - Serait-il possible d'éviter de proposer trop de ketchup surtout aux petits de maternelle ? 
YR : Une dosette de 10 grammes de ketchup est servie une fois par mois par enfant. L’enfant n’est 
pas obligé de le consommer.  

…/… 

 

 



 

 

Retour sur les menus de la période en cours :  

Retour du service périscolaire et des offices :  

 Marie-Ange Macédo – Maternelle Herriot :  
o les betteraves de la semaine baignaient dans l’huile. 
o Le repas de ce jour (Betterave, œufs durs sauce blanche (à la Florentine), épinards, 

les enfants de la maternelle n’ont rien mangé. Ils ont mangé uniquement le petit 
suisse – aucun problème en élémentaire. 

o Mercredi, salade verte avec croutons très appréciée. 

Retour des enfants : aucune observation. 

Retour des représentants de parents d’élèves : 

 Mme Desmaison : Le pain est caoutchouteux. 
C. Magnette : Le pain est commandé chez nos boulangers, chacun son tour, avec une 
livraison chaque jour. 

 Mme Moraillon : Le sujet du développement durable avait été évoqué, où en êtes-vous ? 

 C Magnette : discussion sur les pique-niques et leurs emballages, emballages des plats, 
Yvelines Restauration est en cours de réflexion pour l’hygiène, la praticité et la 
règlementation. Instauration à l’agora citoyenne d’un atelier spécifique sur le DD, ce point peut 
faire partie d’une discussion.  
Du 19 au 27 mars 2022: « dizaine » du développement durable : y participeront  les écoles, la 
mairie et le périscolaire pour travailler sur le gaspillage. Au budget 2022 voté en janvier est 
prévu d’acheter de nouvelles poubelles de tri pour les quatre écoles. Les poubelles actuelles 
sont trop petites (projet du premier semestre). Les pique-niques génèrent trop de déchets 
d’emballage. Une étude est également menée sur le devenir des déchets au niveau de la 
collecte, partent-ils dans le bon circuit ? 

Lecture des menus de la période du 3 janvier au 25 mars 2022 :  

Du 3 au 7 janvier 2022 : 

 Enfants : Vous avez retiré l’omelette le mardi 4 janvier mais nous préférons une omelette à la 
place du steak haché. 
CM : Il est difficile de transporter de l’omelette dont l’aspect se modifie.  
 

 CM : Trois jours de bœuf à la suite (lundi 3,  mardi 4 et mercredi 5) 
YR : Cela est dû au changement de l’omelette mais le conditionnement est différent. 
 

  Mme Moraillon : sauce tomate et ketchup le mardi 4 servi en même temps 
YR : Le ketchup sera retiré du menu mais il sera tout de même livré. 
CM : nous sommes passé dans le respect de la loi Egalim, nous avons plus de produits Bio (7 
à 8 par semaine) 
 

 CM : Nous ne marquons plus le menu végétarien mais il est entouré. Voulez-vous que l’on 
marque le « menu végétarien » ou nous continuons à l’entourer ?  
Peu importe. 
YR : L’omelette étant remplacé par le steak haché, le menu végétarien peut être placé le 
vendredi avec du chili sans viande à la place du poisson. 
CM : semaine sans menu végétarien. 
 
Du 10 au 14 janvier 2022 : aucune observation 

…/… 



 

Du 17 au 21 janvier 2022 : 

 CM : question technique : repas du mercredi 19 janvier, les accras et le rôti, tiennent-ils dans 
le four en même temps ? 
Marie-Ange Macédo : non 
CM : Livraison d’un four supplémentaire prochainement par Yvelines Restauration. 
 

 CM : biscuit du vendredi 21 janvier : le cahier des charges exclut le biscuit - pas de biscuit 
individuel emballé. 
YR : biscuit remplacé par un fruit 
 

 CM : dans cette semaine,  3 fois du chou ? 
YR : Le chou est servi de façon différente et il s’agit d’un produit de saison. 

Du 24 au 28 janvier 2022 : 

 Enfants : il y a 3 fois du ketchup sur le mois alors qu’on a dit qu’il y en avait que deux. 
CM : Il s’agit d’une moyenne, de plus un ketchup a été retiré. 
 

 CM : Gaufrettes au chocolat  du mardi 25 janvier : conservé car il y a un yaourt servi avant. Il 
faut laisser un plaisir de temps en temps. 
 

 Mme Moraillon : Les tomates mozzarella en janvier, ce n’est pas de saison. 
YR : cela reste exceptionnel. 
 

 Grace Dos Santos Afonso : jeudi 27 janvier - le velouté légumes verts n’est pas apprécié – 
propos confirmé par les enfants 
Marie-Ange : en maternelle c’est apprécié 
YR : fera une autre proposition. 
 

 CM : association poisson et haricots verts n’est pas apprécié (repas du vendredi 28 janvier) 
YR : boulettes végétales, haricots verts et pommes de terre. Fera une proposition 

Du 31 janvier  au 4 février 2022 : 

 CM : 3 fois du chou dans le même repas (mardi 1er février) 
YR : aucune proposition possible 
CM : vigilance à avoir le jour J pour voir si le repas est bien accueilli. 

Du 7 au 11 février 2022 : 

 CM : Le mercredi 9 février : biscuit  
YR : remplacement par un fruit. 
 

 Stéphane Baud : Possibilité d’inverser le riz cantonais du jeudi 10 février avec le repas chinois 
du 1er février 
YR : impossibilité d’échanger sur une semaine différente 

Du 14 au 18 février 2022 : 

 CM : biscuit du mardi 15 février  
YR : fruit 
Mme Desmaison : 3 fruits de suite sur cette semaine 
CM : Aucun inconvénient de manger des fruits. 
 

 CM : rémoulade de céleri le mardi 15 février et choux rouge rémoulade le mercredi 16 février, 
deux jours de suite la façon rémoulade  
YR : remplacement du chou rouge par concombres vinaigrette. 

…/… 



Du 21 au 25 février 2022 : 

 CM : remplacement du biscuit par un fruit le mardi 22 février. 
 

 CM : Jeudi 24 février, pourquoi du bœuf froid ? 
YR : Potage et bœuf froid ou Galette de soja provençale pommes de terre façon sarladaise – 
à confirmer 

Semaine du 28 février au 4 mars 2022 : 

Aucune observation. 

Semaine du 7 au 11 mars 2022 : 

 CM : beaucoup de ketchup 
YR : changement de mois 

Semaine du 14 au 18 mars 2022 : 

 Marie-Ange : Nuggets est fait au grammage mais les enfants se retrouvent avec 2 nuggets ou 
3 plus petits. Pourquoi ne pas faire 3 pièces par enfants dans un souci d’égalité ? 
YR : nous ne servons pas au détail mais au poids. 
 

 CM : Poulet deux jours de suite mardi émincés de poulet (LR), mercredi nuggets de poulet 
YR : émincés de poulet : Label Rouge ne peut pas être retiré et nuggets appréciés des 
enfants. 
 

 Stéphane Baud : CP et CM2 même quantité ? 
YR : tout est calculé sur la totalité. 
 

 Mme Moraillon : les repas sont identiques pour toutes les classes ? 
CM : oui, un seul menu proposé servi sur plateau (protocole sanitaire) 
 

 Enfants : est-il possible d’avoir plus de saucisson sec ? 
CM : la réglementation et le cahier des charges sont très stricts sur la charcuterie. 
 

 Enfants : pourquoi servir les repas avant notre arrivée dans la cantine. Si nous n’aimons pas 
tout est jeté. 
Grace : obligation de servir avant l’entrée des enfants pour ne pas que le service se fasse en 
même temps que le déplacement des enfants.  
 

 Grâce Dos Santos Afonso: la salade mélangée n’est pas appréciée par les enfants. 
(Roquette, frisée…) 
YR : aucune inscription sur les menus – test à faire le jour du service 

Semaine du 21 au 25 mars 2022 : 

Aucune observation 

Questions diverses : 

 Enfants : c’est quoi des Wings 
YR : des manchons de poulet. 
 

 Enfants : Des enfants disent que les plats sont trop salés. 
Marie-Ange : mardi 12 décembre : semoule trop salée. 
 

 Enfants : peut-on avoir une seconde serviette pour essuyer son assiette 
Grâce : les enfants ne doivent pas essuyer leur assiette avec une serviette. 

…/… 



 

 Enfants : Peut-on avoir des grands verres ou deux brocs d’eau sur la table 
CM : Situation sanitaire nous interdit de déposer un broc sur la table pour éviter la 
manipulation entre eux. Les animateurs servent sur demande. 
 

 Stéphane Baud : en période froide, il y a beaucoup d’entrée froide. 
CM : les entrées chaudes sont limitées. 
 

 Stéphane Baud : pourquoi servir du poisson et des épinards, il arrive que des enfants 
n’aiment pas ces deux aliments. 
YR : il faut repérer les incompatibilités avec les enfants et nous les faire remonter. 

La prochaine commission menus aura lieu le mardi 1er février 2022 à 18 heures en mairie. 


