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Semaine 36 du lundi 4 septembre au vendredi 8 septembre 2023

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.
« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'intéegre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Semaine 37 du lundi 11 septembre au vendredi 15 septembre 2023

MARDI MERCREDI
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D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.
« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Semaine 38 du lundi 18 septembre au vendredi 22 septembre 2023

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.
« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Semaine 39 du lundi 25 septembre au vendredi 29 septembre 2023

MARDI MERCREDI

VENDREDI
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D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.
« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Semaine 40 du lundi 2 octobre au vendredi v 6 octobre 2023

LUNDI MARDI MERCREDI
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D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.
« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Semaine 41 du lundi 9 octobre au vendredi 13 octobre 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

| 1 1 11 =

i 1l [ . . 11 , VEGETARIEN

| Macédoine de légumes | | Salade coleslaw care, | | “Salade Piemontaise ree | 1 Taboulé Semoule | Salade Mexicaine

|.‘,{\. | chou, mayonnaise | terre, poulet, ceuf, tomate, poivron, mayonnaise 11 de blé, tomate, poivron, citron, oignon, vgtte |

1= I I I [N

1 1 T 1

l l . . l i : l

i Salade Piemontaise Pde | | Carottes rapées Persillées | | Salade Méditéranéenne  r.e | Haricots rouges, mais, tomate, poiron, vatte
terre, poulet, ceuf, tomate,poivron, mayonnaise I I I terre, champignon cru, pomme fruit, radit, carotte rapée, vgtte I

My My SRS d 1
B 1

Moelleux de Poulet sauce

Paupiette de veau au jus Saucisse fumée sauce poivre
U )

[} 11 [}

I 11 I

i L i

[

Loy Moutarde I =

[} 11 [}

I 11 I

Fond + roux, oignons, carottes, tomate, ass : : : : Fond,oignon, roux, ass, poivre, créme
r 2 a FTTTT T T T T T T T T T T T T T 1
1 1 [ [ 1
| ) | ) L | _ | ) | )
! Haricots Beurre ! Lentilles cuisinées ! frites b Macaronis ! Purée de carottes
1 1 I 11 I
1 1 [} 11 [}
1 1 I 11 I
1 1 [} 11 [}
1 1 1 11 [} Carottes, pommes de terre
R O |
| bl | b N 1
| | i i i
| Edam | Gouda | Buchette de chévre i Camembert | Croc'lait
1 1 I 11 I
L O [ |
FrrrmT T EE T T a o 1
1 1 I 11 I
1 1 [} 11 [}
| | i i i
! Fruit de saison : Liégeois vanille : Yaourt Brassé Vanille P Marbré au chocolat : Mousse chocolat
1 1 1 11 I
1 1 1 11 [}
b d b o __ !
4 N @A:@ Label Rouge ;‘l#“:‘:f\%" Produit Bleu Blanc Produit biologique Plats
m = cour compo
“‘}'i\:f é\_ Plat élaboré par nos chefs £ MSC : péche Produit AOP f*éi
- durable ane

D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.
« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Semaine 42 du lundi 16 octobre au vendredi 20 octobre 2023
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D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.
« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Semaine 43 du lundi 23 octobre au vendredi 27 octobre 2023

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tttt G Tttt i
fal = o
Potage de Légumes | Salade coleslaw i Taboulé | Céleri Rémoulade

1 11 I

I 11 I

i i i

I Carotte, chou, mayonnaise I I Semoule de BIE, tomate, oignons, poivron, citron, vgtte I
i i Pt I 1
Ea | s Haché de boeuf L |

. . . — aché de bceu , .
| Cassoulet I .=z Roti de Dinde aux oignons ! ; i Sauté de Porc au Miel ! Merguez
i i | sauce ancienne i !
1 1 I 11 I
1 1 [} 11 [}
I Saucisse, saucisson a l'ail, lardons, haricot blanc, sauce a la I I Oignons, fond volaille + veau, créme, roux, ass I I I
I-___________m£1a_le ___________ - e o o ————————————————— - e o e e e e o ———————————————— 4
T S T I A
i Purée [ _ [ 1oy )
| - | Frites i Pommes Vapeur | Haricots verts
i Pommes de Terre | i 1
1 I 11 I
1 [} 11 [}
1 I 11 I
: PLAT COMPLET : : : :
[ 15 - e 4
i i 1 i
| - | . | |
I Samos Cantafrais I Mimolette [ Emmental I Gouda
1 [} 11 [}
L L 4L !
[T T i [T T T i
1 1 I 11 I
| i i L i
ui i u u uré ui u c i
| Fruit de saison | Mousse au chocolat | Purée de fruits i Yaourt | Creme Vanille
1 1 1 11 [}
1 1 1 11 I
1 1 1 11 [}
b 4 b d e 1
oy /< Label Rouge ﬁ"c; Produit Bleu Blanc Produit biologique Plats
- : @;@ . compo
= £ Plat élaboré par nos chefs @  msc : pech Froduit noF sés
" @: durablgec © ** Qane

D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.
« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Semaine 44 du lundi 30 octobre au vendredi 3 novembre 2023

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande frangaise. En cas de rupture, nous nous fournissons aupres de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.
« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »



