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LUNDI oy

Coleslaw

carotte, chou blanc

Pané de blé
fromage épinards

Duo de haricots
verts et haricots beurres

Assortiment de
fromages et laitages

Eclair au chocolat

\
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MARDI _ Nov

Paté de foie

Couscous végétarien

mo:_m:mmam 1 v
beceuf sauce tomate

Légumes de couscous

Créme dessert vanille Bio
Plat BIO
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JEUDI  Noy

Salade de riz

riz, haricot rouge. poivron

Macaroni a la carbonara

Penne

Fruits

Nous avons identifié en aras un menu conseillé aui répond 3 un éauilibre alimentaire sur la semaine

SAVEURS
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VENDREDI Nov

Pizza au fromage

Colin sauce coco .

"

Riz pilaf a I'ananas

Mousse aux Spéculoos
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