Au menu cette semaine ~Déjeuney

05 \ 06 J 08 09
LUNDI Dec MARDI Dec JEUDI Dec VENDREDI Dec
Crépe au fromage Carottes rapées vinaigrette Potage de légumes
legumes, pomme de terre
Penne a la bolognaise .- 4 Chipolatas grillées Omelette nature et ue Coln <
sauce poisson "
Brunoise de légumes Lentilles Pommes campagnardes Riz a la sauce tomate
o Jeunes carottes
Pennes a I'emmental Pommes de terre vapeur O saveur du jardin
Biscuit roulé abricot Corbeille de fruits (-=) Yaourt aromatise Eclair au chocolat
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Ce menu est cuisiné par

» le chef
et son équipe elior A@

o

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond & un équilibre alimentaire sur la semaine ,



