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Votre enfant participera, le mardi 2 juillet, à un lendit normalement au stade de Jouy-sur-Morin. Cette sortie se déroulera sur la journée avec au programme un pique-nique.
Cette sortie consistera en une succession de jeux sportifs . Il est donc important d’adapter la tenue de vos enfants à cette activité sportive et à la météo.
Pour le déjeuner, vous devez donc préparer un sac repas pour votre enfant (demi-pensionnaires compris).
Ce dernier est un pique-nique, il faut donc prévoir de la nourriture adaptée :
- éviter toutes boissons sucrées, ou pétillantes en privilégiant des bouteilles en plastique fermées (pas de canettes, de bouteilles en verre ou de gourdes)
- penser à préparer un repas équilibré et adapté : sandwich, fruits, compotes en berlingot....
Il est important que le pique-nique, de votre enfant, soit transporté dans un sac solide type sac à dos marqué à son nom et prénom. Pensez à y joindre un paquet de mouchoirs.
Le retour se fera directement à l’école.

L'équipe enseignante vous remercie par avance, pour toute l'attention que vous porterez au bon déroulement de cette sortie. Elle reste à votre disposition pour de plus amples informations.
[bookmark: _GoBack]L'équipe enseignante

Dernier point, nous avons besoin de parents accompagnateurs. Mais le nombre de places est limité.
Veuillez cocher la case ci-dessous pour vous proposer.
☐ Je suis disponible pour accompagner.
☐ Je ne suis pas disponible pour accompagner.
-----------------------------------------------------------------------------------------------
Merci de compléter l’autorisation de sortie ci-dessous :
Je soussigné(e) _____________________________ père / mère de l’élève ___________________________________ l’autorise à participer au lendit, le mardi 2 juillet.

Fait à Jouy-sur-Morin, le __________________ Signature :
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