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Livret d’accueil de l’Ecole 

Maternelle du Picolet 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ce livret a pour objectif de vous faire découvrir le fonctionnement de 

notre école et tisser un premier lien école-famille. Suivez le guide ! 
 

2022-2023  
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Toute l’équipe du Picolet souhaite une bonne rentrée 2022 à tous les 

enfants, petits et grands et la bienvenue aux nouveaux élèves et leur famille ! 

 

L'ÉCOLE MATERNELLE : qu'est-ce 
que c'est ? 
 

Le cycle de la maternelle est la première 

étape de la scolarité de votre enfant. Depuis la 

rentrée 2019, l'instruction est obligatoire 

pour tout enfant ayant 3 ans dans l'année 

civile. 

Ces trois années sont importantes car elles 

préparent votre enfant à l’école élémentaire, par 

l’acquisition de techniques précises et de véritables 

apprentissages. 

 

Sa réussite repose sur un dialogue de qualité 

entre famille et école. N’hésitez pas à nous contacter lorsque cela vous semble 

nécessaire. Il est également indispensable que votre enfant fréquente l’école de 

manière régulière. 

 

L’école maternelle a pour finalité d’aider chaque enfant, selon des 

démarches adaptées, à devenir autonome et à s’approprier des connaissances et 

des compétences. Un des objectifs principaux est l’acquisition d’un langage oral 

riche, organisé et compréhensible par l’autre. 

À l’école maternelle, l’enfant établit des relations avec d’autres enfants et 

avec des adultes. Il exerce ses capacités motrices, sensorielles, affectives,  

relationnelles et intellectuelles ; il devient progressivement un élève. 

 

Les compétences à acquérir sont réparties en 5 grands domaines : 

1. Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions 

2. Agir, s'exprimer, comprendre à travers l'activité physique 

3. Agir, s'exprimer, comprendre à travers l'activité artistique 

4. Construire les premiers outils pour structurer sa pensée 

5. Explorer le monde 

Vous pourrez suivre les progrès de votre enfant grâce à son cahier de 

réussites. 
 

COORDONNÉES DE 
L’ÉCOLE: 
 

Ecole Maternelle du Picolet 

119 chemin du Picolet 

73290 La-Motte-Servolex 

 

Tel: 04.79.25.49.23 

 

Email: ce.0731118U@ac-

grenoble.fr  

mailto:ce.0731118U@ac-grenoble.fr
mailto:ce.0731118U@ac-grenoble.fr
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Le fonctionnement de l’école 
 

 

Les horaires de l’école 

 

Temps scolaire (Education Nationale) :  

Lundi Mardi Jeudi Vendredi : de 8h20/8h35 à 11h45 

Chaque enfant est accompagné par un adulte jusqu'à sa classe. N'attendez pas 

le dernier moment pour emmener votre enfant afin qu'il puisse participer aux 

activités d'accueil.  

Pensez à le faire passer aux toilettes avant de partir à l'école. 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi : de 13h35/13h45 à 16h30 

Les élèves de GS seront accueillis au portail et ceux de MS doivent être 

accompagnés jusqu’à leur classe. 

 

Temps périscolaires (mairie) :  

→ Garderie 

LMJV : de 7h30 à 8h20 / de 16h30 à 18h30  

Le formulaire d’inscription est à remettre impérativement en main propre à 

l’ATSEM/l’enseignante de votre enfant le matin. Les enfants peuvent apporter une 

collation sur les temps périscolaires. 

 

➔ Restauration scolaire 

LMJV: de 11h45 à 13h35  

Une inscription préalable est obligatoire sur le site de la mairie (services périscolaires > 

espace famille). Elle doit être enregistrée au plus tard le mercredi de la semaine 

précédant l’inscription. 
 

 

Les règles essentielles à respecter 

 

 Tous les vêtements de votre enfant doivent être marqués à son nom 

 Mettez-lui des vêtements pratiques (pas de salopette, bretelles ou ceinture qu’il ne saurait 

pas défaire, pas de chaussures à lacets qu’il ne pourrait refaire). 

 Habillez votre enfant avec des vêtements d'entretien facile, notamment pour la 

gymnastique. Par ailleurs, en atelier peinture, il utilisera du matériel salissant et 

nos tabliers ne sont pas toujours suffisants. 

 En cas de prêt de linge par l'école, le laver et de le rapporter rapidement à l’école 

 Pas de bijoux à l’école (chaines, boucles d’oreilles pendantes…) 

 Confiseries (sucette, chewing-gum, etc) interdites 

 Pas de jouets à l’école en dehors du doudou (qui le rassurera en cas de chagrin) 

 Respecter les horaires de l’école 
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Que faire en cas... ? 

 

... d’absence : dans un premier temps appelez (obligatoire), puis remplissez un justificatif 

d’absence qui sera récupéré au retour de votre enfant. 

Dans le cas où l’absence dépasse 4 demi-journées, faites une demande par écrit, en amont, 

adressée à Mr l’Inspecteur d’Académie de l’Education Nationale, qui vous transmettra sa 

réponse par notre intermédiaire. 

 

... de retard : Appelez l’école le plus rapidement possible afin que l’enseignante de votre 

enfant soit prévenue, ainsi que la directrice. 

 

... de prise en charge par un professionnel sur le temps scolaire : prévenez l’enseignante 

de votre enfant. Un formulaire d’autorisation de sortie vous sera remis en début de période 

de prise en charge. 

 

L’équipe éducative 
 

Classes Enseignantes ASTEM 

Petite section et 

Moyenne Section 

Mme LECUYER Sandra (M/J/V) 

/ Mme ABELLO Julie (L) 

Mme BILIATO Nelly  

Moyenne section et 

Grande section 
Mme MANHES Sophie 

Mme ARBARETAZ Sylvie 

Moyenne section et 

Grande section 
Mme PEYROT Emmanuelle  

Mme AUTIER Catherine 

Unité d’Enseignement 

en Maternelle Autisme 
Mme MACE Maud 

 

 

 

Comment s’informer ? 

 

 Via la pochette de votre enfant 

 Via l’application Toutemonannée 

 En appelant la directrice de l’école (Mme Lecuyer) déchargée le lundi. 

 

N.B .: Vous pouvez demander un rendez-vous si nécessaire, à l’enseignante de votre enfant 

comme à la directrice
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Le calendrier des vacances scolaires  
 

Vacances d’Automne 
Du samedi 22 octobre 2022  

au lundi 7 novembre 2022 (au matin) 

Vacances de Noël 
Du samedi 17 décembre 2022   

au mardi 3 janvier 2023 (au matin) 

Vacances d’Hiver 
Du samedi 4 février 2023  

au Lundi 20 février 2023 (au matin) 

Vacances de 

Printemps 

Du samedi 8 avril 2023 

au Lundi 24 avril 2023 (au matin) 

PONT de 

L’ASCENSION 
Le Vendredi 19 mai 2023 

Vacances d’Eté Le vendredi 7 juillet 2023 (au soir) 

 

Le lundi de Pentecôte (29 mai) est un jour sans école. 

 

 

La coopérative scolaire 

Comme chaque année, nous faisons appel à votre générosité pour la coopérative 

scolaire. Le don n’est pas obligatoire mais il est important pour la vie de l’école car il nous 

permet de financer des projets en complément de l’apport de la mairie (sorties, cuisine, 

jardinage, matériel collectif…). 

 

Cette année, nous vous demandons une participation de: 

- 12 € pour un enfant 
- 18 € pour 2 enfants (à l’école maternelle)  
- 22 € pour 3 enfants (à l’école maternelle)  

à remettre à l’enseignant de votre enfant dans une enveloppe portant la mention 

« coopérative scolaire », le nom et la classe de votre enfant.  
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Santé et scolarité 
 
 

1) Enfant malade, que faire ? 

 En cas de maladie, votre enfant ne sera pas en mesure de suivre les apprentissages. 

Il sera donc préférable pour lui, et les autres, que vous prévoyez un mode de garde 

alternatif à l’école. N’oubliez pas de nous prévenir, le matin de son absence. 

 

2) Qu'est-ce qu'un projet d'accueil individualisé (PAI) ? 

Le projet d'accueil individualisé (PAI) concerne les enfants atteints de troubles de la 

santé tels que : 

• pathologie chronique (asthme, par exemple), 

• allergies, 

• intolérance alimentaire, 

• etc 

 

Le PAI est un document écrit qui permet de préciser les adaptations à apporter à la 

vie de l'enfant en collectivité (crèche, école, collège, lycée, centre de loisirs). 

Il peut concerner le temps scolaire mais aussi périscolaire. 

 

Si l’état de santé de votre enfant nécessite un PAI, merci d’en faire part au plus vite à 

l’enseignante de votre enfant ou à la directrice. Un dossier de mise en place ou reconduction 

d’un PAI vous sera transmis. Celui-ci devra être rempli et signé par votre médecin traitant 

ou le spécialiste qui suit votre enfant avant de nous être retourné, avec son traitement si 

nécessaire (ATTENTION : en cas de traitement, vous devrez fournir 2 versions une pour 

l’école et une pour la garderie). 

 

3) L’assurance scolaire, à quoi ça sert ? 

L'assurance scolaire protège votre enfant contre les dommages causés ou subis à 

l'école. Elle est obligatoire pour les activités organisées en extérieur (visite d'un 

musée, patinoire, courseton...). Vous devez également souscrire une assurance scolaire 

si votre enfant fréquente la cantine ou  les activités périscolaires. 

 

Nous vous demandons de nous fournir une attestation d’assurance scolaire le plus 

rapidement possible (date buttoir fixée au 15/09/2022). 

Celle-ci doit impérativement : 

- Etre valable pour l’année scolaire 2022-2023 (les dates doivent être précisées) 

- Assurer votre enfant en responsabilité civile (pour les dommages causés à autrui) 

- Assurer votre enfant en individuelle accidents corporels (dommages sur lui-même) 

 

INFORMATION IMPORTANTE : les fiches de renseignement sont à nous remettre le lundi 

5 septembre au plus tard. 

 

NB: merci de surveiller la tête de votre enfant et de nous signaler l’apparition de poux.  
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Conseil d'école et représentants des parents d'élèves 
 

Au moins 4 parents délégués seront élus (4 titulaires + les suppléants, plus 

vous êtes nombreux et plus il est facile de se répartir les réunions). Ces 

parents seront invités à participer aux 3 conseils d’école (08/11 ; 28/02 et 

20/06 à 18H). 

Un compte rendu sera publié et affiché à chaque conseil d’école.  
 

Vos rôles sont définis ci-dessous : 



 

 

CONSEILS POUR UN DEBUT D’ANNEE SEREIN… 

 

L'entrée en maternelle est une étape importante qui se prépare  

bien avant la rentrée.  

Accompagnez votre enfant le premier jour : c'est indispensable. 

Montrez-vous  sûr(e) de vous, il/elle sera sûr(e) de lui/elle ! 

 0 

 

• Vous êtes ému(e), et c’est normal, mais ne le montrez pas. 

Rassurez-le, dîtes-lui que vous partez et que    vous allez revenir le chercher, 

sans oublier le bisou. 

• Laissez-le apporter son objet familier (doudou), ce n'est pas ridicule : c'est le 

lien rassurant avec la maison. 

• Il ne vous dit rien sur l'école : normal, c'est son jardin secret. Il vous en parlera 

peut-être plus tard .... 

• Respectez l'heure de la sortie, bien des larmes seront ainsi évitées. 

• Respectez aussi l'heure de rentrée : votre enfant se sentira intégré dans le 

groupe et pourra profiter calmement des coins jeux. 

• Un bobo, une dispute, pas de panique, ce n'est pas grave. Rassurez-le, l'école 

c'est aussi l'école de la vie. La maîtresse est toujours là pour régler tous les 

petits problèmes et assurer le bien-être des enfants. 

• Un doute, un problème, un besoin ...... parlez-en à la maîtresse, votre enfant sera 

sensible à la confiance réciproque entre l'école et la famille. 

 

Pour lui, l'entrée en maternelle est une véritable aventure : aidez-le à ce qu'elle 

soit l'une des plus belles de sa vie. 

  



 

 

DEVENIR ÉLÈVE, C'EST : 

 

Etablir des relations avec les autres : 

Jouer, donner, recevoir, partager, échanger, aider, écouter le maître, écouter 

les copains, parler, communiquer. 

 

Créer des habitudes collectives : 

Respecter les règles de vie comme les horaires, le rangement accepter les 

consignes et les contraintes de la vie en groupe. 

 
Construire des projets communs : 
Préparer des fêtes (Noël, carnaval, goûter d'anniversaire ), participer à la vie de la 
classe. 

 

Devenir autonome : 

Créer des habitudes, s'habiller seul, se déplacer dans l'école, savoir choisir, 

ranger, savoir aller jusqu'au bout de l'activité. 

 

Développer la confiance en soi 

Le doudou et la tétine peuvent être indispensables à l’arrivée à l’école. Au fur et 

à mesure que l’enfant prend ses repères à l’école, ils ne sont plus qu’une aide en 

cas de chagrin. 

 

DEVENIR ÉLÈVE, C'EST : S'APPROPRIER LE LANGAGE 

 

À l'école maternelle, tout est prétexte au développement et à 

l'enrichissement du langage : 
• L'habillage 

• Le passage aux toilettes 

• La récréation 

• Les coins aménagés de la classe 

 

Apprendre à s'exercer à parler, à communiquer : 

Chanter, réciter, jouer avec sa voix (chuchoter, crier, etc), écouter et comprendre 

une histoire, prendre la parole, poser des questions, s'exprimer pour se faire 

comprendre. 

 

Activités d'expression orale : 

Chants, comptines, contes, lecture d'images, marionnettes, jeux d'écoute .... 
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DEVENIR ÉLÈVE, C'EST : 

CONNAITRE & UTILISER SON CORPS 

Agir avec son corps : 

• Prendre des risques : sauter, glisser, grimper, escalader, enjamber, rouler, 

ramper 

• Être habile de ses mains : prendre, lancer, attraper, modeler, 

déchirer, découper, dessiner, écrire, manipuler ... 

• S'exprimer avec son corps : mimer, danser .... 

 

Le connaître : 

• Être capable d'en nommer les différentes parties. 

• Comparer le sien à celui des autres. 

• Le situer dans l'espace. 

 

Le représenter : 

Cette représentation évolue avec l'âge : 

À partir du gribouillage (2ans), et en passant par le bonhomme têtard, le 

bonhomme fil de fer, le bonhomme tronc, votre enfant représentera un 

bonhomme complet vers 6 ans. 

 

 

   4 ansa dnni   

Ftgrm /. Fonlllllion, évolution a dtptrwmrm, du pmonNtgr. 


