
Rentrée des MS et GS le lundi 1er   septembre 2025 à 8h45  .

Rentrée des PS le   mardi 2   septembre 2025   à 9h   

Bonne rentrée à tous !

Ecole maternelle Saint-Exupéry

5 rue Saint-Exupéry

87570 Rilhac Rancon

05,55,36,70,70

ce.0870787h@ac-limoges.fr

Site internet : matsaintexupery.toutemonecole.fr

mailto:ce.0870787h@ac-limoges.fr


Horaires de l’école : 8h45-12h     13h50-16h35 

Les enfants sont accueillis 10 minutes avant dans les classes. Les enfants ont 24 h hebdomadaires
de  classe   les  lundis,  mardis,  jeudis  et  vendredis.  Les  enfants  auront  accès  à  des  activités
pédagogiques complémentaires faites par les enseignants (explications à la rentrée) 

Les portes de l’école seront fermées à 8h50 et 13h55. Veillez à ne pas être en retard !

Personnel     enseignant   :

Mme Aurore Bouhier (directrice), Mme Nees, Mme Laurence Massard-Terraz,
Mme Caroline Llinares,            Mme Chantal Eyssidieux, 
Mme Marion Ponchet                                          Mme Céline Coulon

Personnel communal (ATSEM) :

Mmes Sandrine Noël,  Cécile Leroy, Alexandrine Carriaud, Fatima Rharbaoui, Sandrine Cucinielo,
Corinne Bonnetaud (le matin).

La garderie     :  
tarif sur le site de la mairie.

inscription obligatoire via le portail famille (renseignements service enfance jeunesse de la mairie)

Horaires de la garderie : 7h15 à 8h35  et 16h 35 à 18h30.
Un goûter (fourni par les parents) est servi à 16h45 aux enfants de la garderie.

Restauration scolaire     :
tarif et menus  sur le site de la mairie

Inscription obligatoire via le portail famille : il convient de réserver les repas au moins une semaine à
l’avance pour bénéficier du tarif modulé en fonction du quotient familial. Les absences non justifiées
sont facturées. (voir règlement sur le site de la mairie).

La vie à l’école     :  
Organisation quotidienne
Afin de nous permettre de guider votre enfant dans l’emploi du temps de sa journée, nous vous
donnerons à la rentrée une enveloppe avec différentes cartes : cantine, garderie et éventuellement
bus.
Nous vous demandons d’investir dans un petit mousqueton ou porte-clés que vous devrez accrocher
à l’extérieur du cartable de votre enfant.
Ainsi, chaque matin, vous pourrez y accrocher les cartes correspondant à la journée de votre enfant.
Exemple :
Si votre enfant mange à la cantine et doit aller en garderie après la classe, il vous faudra accrocher
les cartes « cantine » et « garderie ». En un regard, votre enfant saura où il doit se rendre et ainsi
être plus autonome et rassuré. Les adultes de l’école seront à même de l’orienter aisément.
Une fiche plastifiée à la garderie ou sur la porte de chaque classe est à remplir chaque jour.

L’arrivée     à la garderie   :

Confiez  votre  enfant  aux  personnes  responsables  dans  la  salle  de  garderie.  Les  ATSEM  se
chargeront de l'accompagner en classe à 8h35. 
Les enfants qui arrivent avant 8h peuvent apporter un en-cas à manger en garderie.



L’arrivée dans la classe  (à partir de 8h35) :

Les adultes qui accompagnent les enfants doivent les aider à accrocher leur manteau à leur porte-
manteau.
Sortir le cahier de liaison du cartable et le poser dans la panière prévue à cet effet.
Ne pas hésiter à communiquer les renseignements jugés utiles à l’ATSEM ou à l’enseignante.

La restauration :

Les enfants de maternelle mangent sur 2 services (12h et 13h) selon leur âge. Les menus sont
affichés dans la garderie et sont publiés sur le portail  famille et le site internet de la mairie. Les
enfants sont servis à table pour les PS et MS. Les GS passent au self soit au cours du 1 er service
soit au cours du 2ème service. Les PS mangent au 1er service et sont couchés après la cantine.
(doudous et tétines acceptées, marquées aux nom et prénom de l’ enfant).
L’école maternelle est engagée dans des actions de développement durable (label E3D niveau 2)  :
les familles doivent fournir chaque lundi matin une serviette à élastique ou bavoir. Le vendredi, les
serviettes « sales » sont de retour dans les cartables pour que les familles puissent les laver. Des
serviettes en papier seront à disposition si l’enfant oublie sa serviette.

L’ arrivée l’après-midi (à partir de 13h40):

Les enfants sont accueillis à la porte d’entrée. 

La sortie de l’école     :  

A 12h comme à 16h35, les enseignantes rendent leurs élèves à la porte d'entrée de l'école.
Pour les enfants fréquentant la garderie du soir, il est impératif de prévenir la personne responsable
lorsque vous récupérez votre enfant.
Aussi bien à 16h35 qu’à la garderie, les enfants ne seront confiés qu’aux personnes nommées par
les parents ou les responsables légaux et inscrits sur les fiches de renseignements du portail famille.
Il  nous paraît peu raisonnable de confier les jeunes enfants à des personnes mineures.

Extraits  du  règlement  intérieur : (le  règlement  complet  est  à  votre  disposition  auprès  de  la
directrice. Le règlement pour l’année vous sera distribué après le 1er conseil d’école en octobre)

 Il  est interdit de fournir à votre enfant un goûter . Il  est préférable d’habituer les enfants à
prendre un bon petit déjeuner. Cependant ,vers 9h pour les enfants qui mangent au 1er service
et vers 10h30 pour les enfants qui mangent au 2nd service, il est proposé aux enfants  une
dégustation. (aliments variés sucrés ou salés dans le cadre de l’éducation au goût).

 Il est interdit d’apporter des jouets à l’école, à l’exception du doudou (marqué au nom de
l’enfant si possible)

 Seuls les adultes figurant sur la fiche de renseignements de l’enfant sont autorisés à venir le
chercher.

 Dans le cas de maladies chroniques (asthme, reflux…) nécessitant la prise de médicaments
pendant le temps scolaire ou dans le cas d’allergies nécessitant un protocole d’intervention,
un Projet d’Accueil Individualisé sera mis en place le plus tôt possible.

 En cas de fièvre ou de maladie, les enfants ne seront pas accueillis à l’école.
 Les  adultes  de  l’école  (enseignantes  et  ATSEM)  ne  sont  pas  habilitées  à  donner  des

médicaments en dehors d’ un PAI. (même avec une ordonnance, même de l’homéopathie)



Le premier jour d’école     :  

C’est un jour un peu particulier ! 
Auparavant,  parlez à votre enfant de l’école de manière positive,  venez vous promener dans le
quartier.
Le premier jour, lorsque vous accompagnerez votre enfant n’oubliez pas de signaler à la maîtresse si
votre enfant mange au restaurant scolaire, va à la garderie ou prend le car et laissez un numéro où
vous serez joignables. 
Un petit moment de dialogue est nécessaire avec la maîtresse pour apprendre à se connaître. Nous
vous conseillons de préparer vos enfants au fait que vous n’ allez pas rester avec lui et nous vous
conseillons de limiter le temps passé dans la classe ce 1er jour, (la séparation n’en serait que plus
dure), n’oubliez pas de dire au revoir et on se retrouve à midi ou le soir.
Une réunion avec  uniquement les  parents  aura  lieu  en septembre pour  plus de précisions sur
l’école, le déroulement de l’année et sur la classe en général.
Les dates des congés scolaires sont disponibles sur le site education.gouv.fr (panneau déroulant de
la page d'accueil), elles vous seront confirmées à la rentrée.
Si votre enfant est absent, et ce dès le 1er jour, n’oubliez pas d’en avertir l’école le matin vers 8h00.

Veillez à ce que votre accès au portail famille soit opérationnel avant la rentrée pour nous permettre
d’avoir vos fiches de renseignements et de savoir si votre enfant mangera à la cantine, ira en garderie
ou  prendra  le  bus.  (services  à  réserver  d’avance  sur  le  portail  famille,  attestation  d’assurance  à
télécharger dans votre espace sur le portail famille ainsi que les vaccinations obligatoires à jour).

Le matériel     :

Merci de prévoir :
 un cartable (rectangulaire de préférence) 
 une boîte distributrice de mouchoirs en papier
 un sac qui reste à l'école avec une tenue complète de rechange (à renouveler en fonction de

la croissance et de la saison)
 un PETIT verre en plastique marqué au prénom de l’enfant
 une petite boîte propre pour transporter la tétine marquée au prénom de votre enfant (s’il a

encore du mal à s'en séparer)
 Une serviette avec un élastique ou  un bavoir à élastique (à mettre dans le cartable chaque

lundi et marquée aux nom et prénom)

N'oubliez pas de marquer tout ceci au nom de votre enfant ainsi que les vêtements.
Nous le garderons à l'école jusqu'aux prochaines grandes vacances. Votre enfant peut apporter son
doudou et/ou  sa tétine à l'école, mais pas de biberon ni de couche !

Conseils aux parents :
 Accompagnez votre enfant le premier jour, c'est important, mais ne vous éternisez pas.
 Acceptez les chagrins et ne montrez pas votre inquiétude .
 Laissez-le apporter son objet familier. (doudou, peluche, poupée, tétine)
 Habillez-le simplement, avec des vêtements et des chaussures faciles à mettre et à entretenir,

pour qu'il soit à l'aise dans toutes les activités qui lui sont proposées. Et surtout, évitez de le
gronder s'il se salit.

 Soyez bien à l'heure à l’entrée pour se laisser du temps pour dire au revoir et à l’heure de la
sortie     : bien des angoisses et des larmes sont évitées ; un enfant n'a pas la notion du temps et
panique vite quand il voit que les autres sont partis avec leurs parents.

 Ne lui posez pas trop de questions : les confidences viendront...
 N' hésitez pas à dialoguer avec l'enseignante.
 Vous  pouvez  visiter  le  site  public  de  l'école  (http://matsaintexupery.toutemonecole.fr/)  où

figurent les actualités communes à toutes les classes. Un blog (accès réservé aux parents
de la classe) se mettra en place dès la rentrée. Les codes d'accès  et explications vous
seront fournis.

http://matsaintexupery.toutemonecole.fr/

