
Ceinture noire 
Les	  conditions	  de	  passage	  

	  
	  

    DANS L’ECOLE ET LA COUR: 
	  
-‐ J’interviens	  en	  cas	  de	  différend	  entre	  2	  camarades	  afin	  
d’aider	  à	  les	  concilier,	  sans	  me	  mettre	  en	  danger.	  

-‐ J’organise	  des	  petits	  jeux	  dans	  la	  cour.	  
-‐ Je	  suis	  fair-‐play	  quand	  je	  joue,	  j’accepte	  la	  défaite	  et	  	  
félicite	  le	  vainqueur.	  
	  
	  
  DANS LA CLASSE: 

	  
-‐ Je	  sais	  demander	  de	  l’aide	  à	  un	  camarade. 
-‐ Je	  suis	  capable	  d’aider	  un	  camarade	  qui	  demande	  de	  
l’aide. 

-‐ Je	  révise	  ou	  m’exerce	  là	  où	  sont	  mes	  difficultés	  quand	   
j’ai	  terminé	  mon	  travail. 

-‐ Quand	  je	  suis	  confronté	  à	  une	  difficulté,	  je	  cherche,	  je	  
barre,	  je	  recommence	  tant	  que	  je	  n’ai	  pas	  trouvé. 

-‐ Je	  peux	  organiser	  une	  activité. 
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Ceinture noire 
Les	  avantages	  

	  
	  

    DANS L’ECOLE ET LA COUR: 
	  
-‐ J’ai	  les	  mêmes	  avantages	  qu’en	  ceintures	  jaune,	  orange,	  
verte,	  bleue	  et	  marron.	  

-‐ Je	  peux	  proposer	  et	  mettre	  en	  oeuvre	  un	  jeu	  que	  je	  
connais	  ou	  que	  j’ai	  inventé	  (loups-‐garous,	  balle	  aux	  
prisonnier,	  etc…)	  

	  
	  
	  


