
du 8 au 14 janvier 2018 ECOLE NOTRE DAME DE POUILLON

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade club
Salade verte au dés de 

fromage

Sauce bolognaise Cordon bleu de volaille
Rôti de porc sauce 

chasseur

Fish and chips de colin 

sauce béarnaise

Macaroni Purée de potiron
Boulgour en pilaf et sa 

sauce
Piperade et riz créole

Petit suisse sucré Yaourt nature sucré

Galette des rois Clémentine Fromage balnc aux fruits Pomme bicolore

CHELLES 

CHELLES 
CHELLES 

CHELLES CHELLES 

Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus

Spécial épiphanie 

 

dernière édition en date du 08/01/2018 suite à la commission du 26 11 2015



du 15 au 21 janvier 2018 ECOLE NOTRE DAME DE POUILLON

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Concombre vinaigrette 

et dés de mimolette

Tomate, œuf et 

emmental

Poulet
Steak haché sauce 

tomate

Paupiette de veau sauce 

champignons
Filet poisson meunière

Pommes smile Duo haricot persillade Carottes vichy bio Blé pilaf et sauce

Emmental
Yaourt nature Bio et 

confiture

Compote de pomme Tarte aux poires Mousse au chocolat

pain aux figues p pain aux noix p pain aux céréales pain de campagne

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus

dernière édition en date du 08/01/2018 suite à la commission du 26 11 2015



du 22 au 28 janvier 2018 ECOLE NOTRE DAME DE POUILLON

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomate basilic Potage aux légumes 

Nuggets de dinde Saucisse Knack* Omelette au fromage Beignet de poisson

Brisure de chou fleur et 

pomme de terre 
Flan de brocolis Piperade et riz créole Pâtes 

Camembert Yaourt nature

Compote de fruits Tarte au flan Orange
Fourrandise au 

chocolat

*plat de substitution

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES CHELLES 

Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus

dernière édition en date du 08/01/2018 suite à la commission du 26 11 2015



du 29 janvier au 4 février 2018 ECOLE NOTRE DAME DE POUILLON

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte au gouda
Salade de pâtes à 

l'émmental

Kefta d'agneau Nuggets de poisson Poulet rôti Nuggets de posson

Légumes de couscous

Semoule 
Pommes rissolées Brocolis BIO bechamel

Poêlée de légumes 

campagnarde
Brocolis bechamel

Cantal Yaourt nature et miel

Clémentines Tarte normande Compote de fruits
Crêpe caramel au 

beurre salé

CHELLES 

CHELLES 
CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 
CHELLES 

CHELLES CHELLES 

CHELLES 
CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 
CHELLES 

CHELLES CHELLES 

Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus

Spécial 

Chandeleur 

dernière édition en date du 08/01/2018 suite à la commission du 26 11 2015



du 5 au 11 février 2018 ECOLE NOTRE DAME DE POUILLON

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Nem et sauce 
Nuoc Mam

Potage aux légumes
Mortadelle 

Sauté de dinde à 
la chinoise

Hachis parmentier
Galopin de veau sauce 

curry
Filet poisson meuniere

Riz cantonnais Courgettes Jardinière de légumes

Fromage blanc au coulis 

de fraise
Saint Paulin Petit suisse 

Rocher coco 
choco

Chou patissier crème 

vanille

CHELLES CHELLES 

CHELLE 
CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES CHELLES 

Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus

dernière édition en date du 08/01/2018 suite à la commission du 26 11 2015



ECOLE NOTRE DAME DE POUILLON

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES CHELLES 

CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES CHELLES 

Produits laitiersProduits laitiersViandes, poissons, œufsViandes, poissons, œufsFruits et légumes cuitsFruits et légumes cuits FéculentsFéculentsFruits et légumes crusFruits et légumes crus

dernière édition en date du 08/01/2018 suite à la commission du 26 11 2015


