
MENUS Du 1 novembre 2025 au 30 novembre 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

S45 03 au 7/11

Menu végétarien

Salade raisin/mais Céleri rémoulade Chou coleslaw Potage St germain Salade radis/emmental

Lasagnes Paupiette Rôti de porc Boulette Thaï Poisson 

Yaourt au chocolat BIO Petits pois parmentier Haricots verts BIO Cœur de blé HVE Pomme vapeur

Verre de lait BIO Fromage blanc Brie BIO Poire

Banane Madeleine Kiwi

Goûter Pain, Emmental BIO,lait BIO

S46 10 au 14/11

 Menu végétarien

Émincé bicolore Rillettes de thon Haricots verts /tomate Œufs durs

Blanquette de dinde Escalope de dinde BBC Jambon Dahl de lentilles

Crozet au sarrasin Purée d’épinard Frites Semoule de couscous BIO

Crème dessert vanille Petit Suisse Yaourt brassé nature BIO Camembert BIO

Clémentine Pomme BIO

Goûter Pain, compote, lait BIO Pain , barre chocolat, lait BIO 

S47

Menu végétarien

Betteraves rouges BIO Potage Vichy Salade d’endive aux noix Concombre ciboulette Taboulé

Nems de légumes Brandade de poisson Tartiflette Coquillettes BIO à la carbonara Cordon bleu

Riz façon cantonais Orange Poire au sirop Yaourt au citron BIO Petits pois/carottes

Yaourt aromatisé Fromage blanc au coulis

Goûter Pain, Coulommier,lait BIO Crêpes,lait BIO chocolaté Pain beurre,lait BIO chocolaté

S48 24 au 28/11

Menu végétarien

Carottes râpées Chou fleur vinaigrette Piémontaise Potage courgette vache qui rit Pâté de campagne /tomate

Boeuf bourguignon HVE Blanc de poulet sauce poivre Escalope de porc BBC Bolognaise végétale Poisson en sauce

Frites Riz BIO Poêlée de légumes Spaghetti BIO Carottes BIO

Verre de lait BIO Tomme blanche Entremet caramel beurre salé Emmental râpé BIO Vache qui rit BIO

Poire Compote BIO Pomme Tarte aux pommes

Pain, compote, lait BIO Pain  banane,lait BIO

BIO Plat élaboré tout ou en partie avec des produits issus de l'agriculture biologique BBC Filière Bleu Blanc Cœur

Poisson frais - Criée de Concarneau

Les menus sont validés par une diététicienne.

Un repas végétarien est servi par semaine (Loi EGAlim 3)

La liste des allergènes présents dans les plats est disponible sur demande en restaurant scolaire à chaque repas 

! A noter : les menus peuvent varier selon les aléas de livraisons ou des impératifs de services

Pain, confiture fraise ,lait BIO Pain, pâte à tartiner BIO ,lait BIO Barre 4/4 ,fromage blanc aux fruits

Brioche ,lait BIO

17 au 21/11         

 

Pain, confiture abricot ,lait BIO

Choco vanille , lait BIO Pain, confiture fraise ,lait BIO

HVE  Haute Valeur Environnementale
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