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Semaine du 05 au 11 décembre 2022 Semaine du 12 au 18 décembre 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETRARIEN VEGETRARIEN
Salade croitons, dés Concombres Méli mélo de
[ i M de canard
de fromage Salade de bié 'y Paté de foie e céréales aux légames ousson de

Sauté de boeuf

Crépe tomate

Sauté de porc* 3 la

=

Eufs durs sauce
Mornay

Purée de courgettes
pdt

Fromage blanc nature

Pomme au four

Galette végétale
épinards blé

W
¥

Pommes vapeur
Fromage

Fruit frais

Sauté de dinde aux

champignons
SP

Quenelles aux
champignons 7

Quinoa

Flan Vanille

Haricots plats

Fromage

Fruit frais

ab R . Poulet Basquaise || Brandade de Morue
AL marengo Y mozzarella créme ciboulette 2~
= - Vvill-& =1 4
Filet de colina la Sauté de dinde a la Omelette fines
tomate ) créme n_vo:_mmw herbes W
Falafels
v
Gratin dauphinois Salade verte Jardiniére de légumes Ratatouille riz
Fromage blanc
Fromage Yaourt aux fruits €
nature
Marbré Fruit frais Géteau basque Compote
THEME
Semaine du 19 au 25 décembre 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
M. i
agudluiede salade de blé
légumes
Sauté de porc a Crousti'fromage Poisson a la
Beeuf aux carottes R6ti de dinde N ‘u i .”_x,. ok ' _
py A champignons*s*, emmental Napolitaine
¥

@ &

Ratatouille

Yaourt aux fruits

Les menus sont susceptibles d'&tre modifiés en fonction de |'approvisionnement

Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.
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] FAIT MAISON
. VIANDE D'ORIGINE FRANCAISE
PRODUITS REGIONAUX {o w) COMPOSANTE BIO en gras
PECHE DURABLE @ JOURNEE A THEME
OURBID
JOUR VEGE

Alernative végétarienne

Alternative sans porc
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é végé Filet de hoki sauce
Imn__w uéectalau Porc aux pruneaux* Dmom:* Mironton Dinde aux marrons ||~ basili
soja nature ﬂ-.r\ T & basilic &
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Sauté Qm,n_:nm X Omelette au fromagel| Risotto
SP olives o7
)
Steak Burger VG
¥
e mwmwomaam S Riz créole Haricots verts Pommes Grenailles Spaghetti
T
A Fromage blanc
Yaourt aux fruits fromage N Fromage
aromatisé
pay
=)
Fruit frais Biiche de Noél Fruit frais
Semaine du 26 décembre au 01 Janvier 2023
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
YEGETARIEN
Salade croGtons, dés Carottes rapées
de fromage
i g Filet hoki
Braisé de Wom:q aux vmm_m. de ”_mamz..imam_- Poulet Roti et nh_. ..._. _”m:nm Lasagnes
corottes 4y pinard e m..m:_mm, @ @
i Lasagnes aux
Omelette fines Nuggets de blé \m
herbes » = légumes )
L
Boulgour Petits pois Purée de céleri et pdt| Quinoa
Fromage Petit suisse Fromage Yaourt aux fruits
Compote Fruit frais Compote Fruit frais
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Depreytére Restauration vous souhaite d'excellentes fétes de
) fin d'année !
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