
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

concombre a l'aneth melon LES PRODUITS DE SAISON coleslow
chou chinois vinaigrette 

thai

salade au croustillant de 

volaille

salade de pates 

provencale
*Tout ou partie de ce plat est composé 

d'ingrédients crus de saison nems au poulet carottes rapée au cumin

betteraves et mache taboules libanais salade de chevre sur toast tomates vinaigrette

*** *** ***

pates carbonara lardons 

(porc)

œufs brouille au 

parmesan vegetarien
poulet roti a l l 

l'americaine poisson du jour

poisson panée au cereales paupiette de poissons

farfalles ratatouille pomme grenailles roti ble

carottes sautée
riz facon paella

haricot vert 
chou fleur

*** *** ***LES

 PRODUITS

 LAITIERS
Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

*** *** ***

fromage blanc  oreo fruits de saison tiramisu speculos fruits frais

flan caramel yaourt aromatise fruits de saison compote de pommes

fruits de saison ile flottante salade de fruits exotique petit suisse au fruits

concombre a l'aneth melon coleslow chou chinois vinaigrette thai

pates carbonara lardons (porc)
œufs brouille au parmesan 

vegetarien
poulet roti a l l l'americaine poisson du jour

farfalles ratatouille pomme grenailles roti ble

carottes sautée riz facon paella haricot vert chou fleur

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

fromage blanc  oreo fruits de saison tiramisu speculos fruits frais
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NOTRE DAME DES VERTUS 
SEMAINE DU 06/10 au 10/10  2025

AUBERVILLIERS

LES           

HORS 

D'ŒUVRE

LES 

 PLATS 

CHAUDS,                     

LEURS             
GARNITURES

Ce menu pourra être modifié en cas de 

défaillance d'un fournisseur, ou si des 

impératifs de service l'imposent.

repas 

vegetarien

repas 

vegetarien


