
RESTAURATION     SCOLAIRE   /  CAISSE     DES     ÉCOLES   DES ABYMES  

MENU DU MOIS DE SEPTEMBRE 2025

Lundi 01 Mardi 02 Jeudi 04 Vendredi 05

Pain
Salade de carotte (10)

Ravioli au fromage
(3,6,7,1)

Pomme

Pain
Salade de céléri (10,9)

rougaille saucisse (1,3)
pomme purée (7)

Gateau / fromage (1,3,7,8) 

Pain
Salade de chou (10)

couscous de poulet (1,3,7)
semoule

Pasthèque / fromage (7)

Menu végétarien
Pain

Salade de betterave (10)

riz au légume
haricot rosé

orange / fromage (7)

Lundi 08 Mardi 09 Jeudi 11 Vendredi 12

Pain
Paté charcutier (1,4,10)

Sauté de porc
purée de carotte

Melon /fromage (7)

Pain
Salade de papaye (10)

Fricassé de poulet (1)
petit pois (7)

Clémentine / fromage (7)

Pain
Salade coleslaw (10)

Ragoût de porc
pâte aux légumes

Yaourt (7)

Menu végétarien
Pain

Salade de concombre (10)

chili végétarien
pomme de terre

Orange/fromage(7)

Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19

Pain
Salade de thon

Paupiette de dinde (1,3,6)
pois vert cassé

pomme / fromage (7)

Pain
Salade de laietue (10)

Pilon de poulet (1,3,6)
jardinières de légumes (7)

banane / fromage (7)

Pain
Salade de carotte (10)

Hâché de boeuf (1)
macaroni au fromage (1,3,7)

Compote de fruit

Menu végétarien
Salade de concombre (10)

chili végétarien
pomme de terre

Orange / fromage (7)

Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 24 Vendredi 25

Pain
Salade de chou (10)

Paupiette de veau (1,3,6)
pois vert cassé (1,8)

Madeleine / fromage (7)

Pain
Salade de tomate (10)

Saucisse de poulet (1,3)
Taboulé (1,3,7)

petit filou (7)

Pain
Salade de carotte (10)

Colombo de porc (1)
riz aux épinards (10)

pasthèque / fromage (7)

Pain
Salade de giraumon (10)

soupe à kongo végétal

orange / fromage (7)

Lundi 29 Mardi 30

Pain
Macédoine de légumes (10)

Sauté de poulet (1)
Taboulé (1,3)

Petit filou (7)

Pain
Salade de laietue

court bouillon de poisson
riz au giraumon

clémentine / fromage

Allergènes
1- Céréales gluten-2 Crustacés – 3 œufs- 4 Poisson et dérives -5 Arachide -6 soja -7 Lait et dérives lactose -8 Fruits à 
coq-9 Céleris et dérivés -10 Moutarde -11 Sésame  et dérivés -12 Anhydride sulfureux et sulfates -13 Lupin et dérivés 
-14 mollusques et dérivés.

 


