
L'ALAE Haigneré
27 mars 2025

ÉDITION SPÉCIALE

Journal du jour

TOUT CE QUE VOUS AVEZ TOUJOURS VOULU
SAVOIR SUR LE TEMPS PÉRISCOLAIRE DE
VOTRE ENFANT !

REPORTAGE IMMERSION : UNE JOURNÉE DANS LA PEAU DE NOS ENFANTS. 

7h30 :
Mes parents me déposent à l’entrée de l’ALAE. Zohra est là pour m’accueillir et m’inscrire sur la tablette. Je file
déposer mon cartable et mon manteau dans le hall et je m’installe pour finir de me réveiller avec de petits jeux de
construction dans la salle Perseus (mais si, tu vois bien, celle à droite de l’entrée !). Jonathan me fait un petit
coucou, je l’aime bien… C’est le directeur, tu sais, avec Yuly…

8h00 : 
Les autres enfants arrivent petit à petit. Il y a déjà un groupe qui joue au foot dehors avec Yanis. D’autres jouent
tranquillement dans la cour. A l’intérieur, certains lisent au coin bibliothèque, d’autres s’amusent à la dînette… On
est assez nombreux maintenant (entre 30 et 40 jusqu’à 8h30 environ et on atteindra 60-70 enfants à l’heure de
rentrer en classe. Heureusement que 2 animateurs de plus sont arrivés !). Xavier est avec nous ce matin, il
remplace des animateurs absents. Il nous propose un jeu de devinettes, celui où on met la carte sur le front, j’adore
! Surtout quand Akim se piège lui-même ! 

8h45 : 
C’est l’heure de ranger ! Dommage, je m’amusais bien ! L’ALAE ferme ses portes. Tous les élèves des classes du bas
se regroupent dehors avant l’entrée en classe. Ceux de l’étage se regroupent aussi dans la cour, mais sous le préau.
La classe commence !
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Avec des profils différents qui créent
une équipe mixte et de tous âges et
surtout complémentaire (Agnès et Yuly
à la création manuelle, Yanis au sport et
au foot, etc), les animateurs ont des
contrats de tous types et des quotités
horaires allant de 35h à 9h ! Avec BAFA
pour certains, en cours pour d’autres et,
pourquoi pas, espoir d’être bientôt
choisis par la Mairie qui propose
quelques prises en charge pour les non
diplômés. 
Ils forment une équipe relativement
stable depuis quelques années, menée
par le directeur Jonathan et son adjointe
Yuly. Impliqués, les animateurs ont
montré leurs capacités d’adaptation et
répondent présents aux projets qui leur
sont présentés (décos pour les fêtes,
participation aux nuits à l’école, aux
classes découvertes…). 
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PROJECTEUR SUR LES ANIMATEURS DE L'ALAE ELEMENTAIRE

Élémentaire 

Quelques retours de parents
suggèrent que le volume de la
musique pourrait être ajusté et le style
sélectionné et que certaines sanctions
gagneraient à être davantage
expliquées, mais les activités
proposées sont très variées pour
plaire au plus grand nombre avec un
accent mis dernièrement sur des jeux
innovants, jamais vu ailleurs dans les
ALAE ! Les équipes maternelle et
élémentaire coopèrent régulièrement
en fonction des besoins et se
retrouvent chaque jeudi pour
échanger sur les enfants, préparer les
activités de la semaine et ajuster les
plannings (affichés à l’entrée de
l’ALAE).
L'objectif est clair : toujours mieux
pour les enfants !
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12h00 :
C’est l’heure de manger !!! Les animateurs nous attendent dans la cour pour nous
inscrire sur l’appel. Je file me laver les mains vite fait et je cours me mettre en rang
sous le préau pour entrer dans la cantine.
Y’a du monde, hein ! On est 105 à chaque service !
D’abord les CP, les CE1 et quelques CE2, puis après c’est au tour des autres CE2, des
CM1 et des CM2. Alors oui, forcément… ça fait du bruit !
Il y a 5 personnes pour m’aider à prendre mon repas sur la piste du self! Ce sont "les
dames de cantine" (mais y a aussi un monsieur, je crois que c’est lui qui fait les frites !
J'adore !). C’est sympa, on m’a déjà mis mes couverts sur le plateau ! On me donne
l’entrée, le dessert et le plat chaud. Je me sers un morceau de pain, le verre et la
serviette. Les carafes d’eau sont déjà sur les tables. Je vais m’installer à une table avec
mes copains. On est soit 6, soit 8 et je m’assieds où je veux !

EXCLUSIF : UN REPAS À LA CANTINE DE L'ÉCOLE CLAUDIE HAIGNERÉ 

Ouf ! J'aime paaaaaaaaaaaas !!!!! On nous autorise à passer au dessert ! 
Je mange vite fait mon fromage et je me dirige avec mon plateau vers la piste
pour débarrasser. 
C’est vrai que quand y a des frites ou du gâteau, je prends plus de temps… 
On donne nos couverts, nos ramequins, on vide nos assiettes en triant bien
 les déchets : une partie part pour être recyclée et une autre pour nourrir les
poules de l'école.
Il y a 3 adultes pour nous aider et même des enfants qui en ont envie ! C'est
sympa ! 
Ça y est, c’est bon, je file jouer ! 

On se chamaille au fond de la cantine ! Du coup, mine de rien, j’ai mangé une
fourchette d’haricots verts sans m’en rendre compte… C’est pas mauvais !
Maman m'a dit que de plus en plus de légumes viendraient d'un maraîchage
bio mis en place par la mairie. J'ai compris que c'était bien, mais vu les
réactions de ses copines, apparemment c'est vraiment exceptionnel... Mais,
au fait, le maraicher, il fait des frites ??? 
Les dames de cantine grondent les perturbateurs pendant que Yuly vérifie
qu’il n’y a pas de bobos…  Heureusement qu'elles sont là en renfort sur ce
temps cantine et interviennent quand c'est nécessaire, parce que sinon, ce
serait sûrement un gros bazar...

Aujourd’hui , c’est pas mon repas préféré, si tu vois ce que je veux dire…
Céleri rémoulade en entrée, omelette et haricots verts en plat et fromage en
dessert … Je dois goûter mais on ne m’oblige pas à manger. Même si c’est vrai
que ça a du goût et que souvent j’aime bien, là moi je sais déjà que le céleri,
c’est beurk … Donc, je  mange quelques bouchées d’omelette (pour faire
plaisir à maman) et je demande à prendre un deuxième morceau de pain !
Heureusement ! Il y a de l’agitation dans l’air.
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Temps du 2e Service (13h-13h45)

FABRICATION DE
TAMBOURS 

DE CARNAVAL
 

METEO - ACTIVITÉS TEMPS MÉRIDIEN - JEUDI 27 MARS 2025

Temps du 1er Service (12h05-12h50)

TIR À L'ARC BALLE AUX PRISONNIERS CRÉATION 
LAPIN DE PÂQUES 

 

ÉPERVIER 
ET 

COURSE DE VITESSE 

KIT DE SURVIE 
CONTRE LE

CYBER-HARCELEMENT
DUTCH BALL LOTO LUTTE DÉCO PIXEL 

L'ALAE Haigneré 

12h50 :
« Libéré, délivré, le repas est terminé ! »
On se détend (maman aurait dit "on se défoule") dans la cour pendant
une dizaine de minutes le temps que les enfants du deuxième service
soient tous entrés dans la cantine.
Ils sont déjà assis en rang sous le préau, prêts à entrer ! Il faut quand
même quelques minutes pour que les dames de cantine mettent un
coup de propre ! Parce que franchement, y'en a qui en mettent
partout !
Ça y est, les animateurs nous font signe pour le début des activités. Je
vais avec qui je veux et je peux aussi ne pas participer à l’activité tant
que je reste avec l’animateur que j’ai choisi. On me laisse le choix ! J'ai
aussi le droit de ne rien faire si j'en ai  envie !

13h00: 
Moi, je vais dans la salle RASED (Réseau d'aides spécialisées aux élèves en
difficulté) avec Agnès ! Tu sais pas où c’est, hein ? C’est tout au bout du couloir
des CP-CE1-CE2… A côté il y a l'infirmerie avec un lit si je ne me sens pas bien. Il
y aussi tir à l'arc en salle Cassiopée (la salle de sport !), balle aux prisonniers avec
Sonia sous le préau et plein d'autres activités. Ici, on est tranquille ! Je fabrique
un joli lapin de Pâques (mais c'est Agnès qui gère le pistolet de colle pour  que je
ne me blesse pas) et quand j’ai fini, je peux me poser sur un canapé avec un livre !   
       

13h40 : Les grands du 2e service commencent à sortir de la cantine.  

13h45 : C’est l’heure de ranger les activités ! On remet tout en ordre et on se
retrouve tous dans la cour pour se défouler un peu avant de retrouver les
enseignants. 

14h05 : Ça y est ! Ça sonne ! La classe reprend !
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TOUT CE QUE VOUS AVEZ TOUJOURS VOULU SAVOIR SUR LE
TEMPS PÉRISCOLAIRE DE VOTRE ENFANT ! (SUITE )
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16h30 : 
Ça y est ! La classe est finie ! Youpi ! Les enfants qui partent sont accompagnés
par les maîtresses pour retrouver leurs parents. Ceux qui restent à l’ALAE se
dirigent vers leur animateur référent pour l’appel du soir. Nous sommes entre 80
et 90 enfants présents pour le goûter, c’est beaucoup quand même ! Le plus
souvent dehors, même si on peut demander à goûter à l’intérieur s’il fait trop
froid, on s’installe le long du patio ou sur le bord en béton le long du poulailler.
Les grands, eux, s’assoient sous le préau. J’ai très faim, c’est vrai que je n’ai pas
beaucoup mangé à midi, mais je me dépêche parce que j’ai trop envie de jouer !!!

16h50 : 
Les animateurs commencent à regrouper les enfants. Youpi ! Les activités
commencent ! Ce soir, il manque encore des animateurs, je crois qu’ils sont
malades, à part Florian qui vient d’avoir un bébé ! J’aimerais trop qu’il l’amène à
l’école !!! Ce serait vraiment trop cool, j'adore les bébés ! Du coup, Louane est
venue pour remplacer côté élémentaire ! Je reste avec elle pour des jeux libres
dehors… Je suis un peu fatigué, ça me fait plaisir de rester avec elle, je l’aime trop
! Il y a aussi le jeu du béret avec Azia, notre service civique, dans la salle
Andromède, du foot dans la cour et un loto avec Sonia en salle Perseus, où
d’autres enfants lisent, font des coloriages ou des jeux libres. On a vraiment
beaucoup de jeux à l'ALAE... Moi j’adore celui avec les triangles aimantés, mais il y
a déjà du monde qui y joue et ça se chamaille déjà pour faire la construction la
plus cool ! La salle RASED est occupée le jeudi pour le CLAS, c’est l’aide aux
devoirs… Pareil en haut dans la salle informatique pour les plus grands.

17h45 : 
Il y a déjà beaucoup moins de monde, pas mal de mes copains sont partis et des
animateurs aussi… Et voilà maman ! Je râle un peu quand elle vient me chercher
parce que j’aime jouer et qu’à la maison, je vais avoir droit aux devoirs et à la
douche !
Je récupère mes affaires et on dit au revoir à Sofia qui est à la porte ce soir et qui
coche mon nom sur la tablette.
Pour moi, ça y est, la journée est finie ! Mais il reste encore des copains qui vont
bientôt être rassemblés en salle Perseus jusqu’à la fermeture à 18h30 (enfin quand
il n’y a pas de retard)…
En voilà une longue journée bien remplie !!!

A demain pour de nouvelles aventures à l'école Claudie Haigneré !!!
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Ce reportage a été réalisé le 27 mars 2025 par vos délégués de parents d'élèves en partenariat avec
l'ALAE Élémentaire Claudie Haigneré, ainsi que les agents de restauration, avec l'accord du service
Éducation de la mairie de Cugnaux. Un grand merci à toute l'équipe de nous avoir permis de vivre ce
moment ensemble afin d'en faire profiter tous les parents de l'école !

TOUT CE QUE VOUS AVEZ TOUJOURS VOULU SAVOIR SUR LE
TEMPS PÉRISCOLAIRE DE VOTRE ENFANT ! (SUITE ET FIN)

Élémentaire 


