
  

 

 

 

 

 

 Lundi 29/09 
Betteraves rouges Bio 

Lasagnes 
Yaourt aux fruits 

              Mardi 30/09 
                   Melon 
                Poisson 
          Semoule/ratatouille 
                   Compote    
      

              Jeudi 2/10 
        Tomates /surimi 
              Saucisses 
                 Purée 
                  Poire 

        Vendredi 3/10 
     Œufs durs mayonnaise 
           Nuggets de blé 
        Petits pois carottes 
          Mousse au chocolat 
 

                   Lundi 6/10 
                  Saucisson 
            Filet de poisson 
                Riz/ Brocolis 
                      Raisin 

                  Mardi 7/10 
              Concombre 
                Omelette 
                   Frites 
          Crème à la vanille 

             Jeudi 9/10 
                 Melon 
        Pâtes carbonara 
             Petits suisses 
 

               Vendredi 10 /10 
                     
               Cassoulet 
                 Fromage 
           Fruits au sirop 
 

               Lundi 13/10 
     Boulette de tomates basilic 
                 Boulgour 
                 Fromage 
                   Fruit 
 

                    Mardi 14/10 
               Friand au fromage 
                    Rôti de porc 
                 Haricots verts 
                        Glace 

               Jeudi 16/10 
                 Melon 
         Filet de poisson 
           Far noir et ses légumes 
             Flan au caramel 
 

                Vendredi 17/10 
                 Carottes râpées 
                    Tartiflette 
                       Salade 
             Tarte aux pommes 

  
 

 
 

 

Viande bovine certifiée origine France. Les menus pourront être modifiés pour des raisons indépendantes de notre volonté. 

Menus du self 
Elaborés avec la classe des CM2 
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