
Liste des 14 allergènes principaux par recette   - Primaire

Repas / Plat Lait Blé /
Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à

coques
Crustac

és
Mollusq

ues Céleri Soja Arachid
es

Moutard
e Sésame Lupin

Lundi 08 Septembre - Déjeuner

Betterave vinaigrette X X

Coleslaw X X X

Salade verte aux fines herbes

Semoule à l'andalouse X

Petits pois

Semoule X

Assortiment fromages laitages X

Compote pommes abricots

Corbeille de fruits

Fromage blanc à la mangue X

Liégeois chocolat X

Mardi 09 Septembre - Déjeuner

Concombre vinaigrette X X

Salade de petits pois X

Salade verte

Colin sauce curry indienne X X X X X

Saucisse de volaille

Carottes aux épices X X

Haricots blancs tomate

Assortiment fromages laitages X

Banane chocolat X

Compote pommes bananes

Corbeille de fruits

Semoule au lait X X

Jeudi 11 Septembre - Déjeuner

Salade verte

Salami X X X

Penne arrabbiata X X X
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Repas / Plat Lait Blé /
Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à

coques
Crustac

és
Mollusq

ues Céleri Soja Arachid
es

Moutard
e Sésame Lupin

Penne sauce fromagère au jambon X X X X

Courgettes saveur tomate

Penne X

Assortiment fromages laitages X

Compote pommes fraises

Corbeille de fruits

Crème citron X

Gâteau Anarico X X

Vendredi 12 Septembre - Déjeuner

Penne au pesto X X X X

Salade verte

Tomate vinaigrette X X

Croquettes de poisson à l'ail X X

Haricots verts

Riz

Assortiment fromages laitages X

Compote pommes framboise

Cookie au chocolat X X X X

Corbeille de fruits

Flan vanille caramel X
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