
Liste des 14 allergènes principaux par recette   - Primaire

Repas / Plat Lait Blé /
Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à

coques
Crustac

és
Mollusq

ues Céleri Soja Arachid
es

Moutard
e Sésame Lupin

Lundi 06 Octobre - Déjeuner

Coleslaw X X X

Pomme de terre sauce tartare X X X

Salade verte

Couscous végétarien X X

Assortiment fromages laitages X

Compote pommes framboise

Corbeille de fruits

Crème exotique X

King snack xxl cacao X X X

Mardi 07 Octobre - Déjeuner

Crème de betterave X

Salade verte

Salami X X X

Filet saumon sauce aurore X X X

Riz

Assortiment fromages laitages X

Corbeille de fruits

Donuts X X X

Mousse à la framboise X X

Jeudi 09 Octobre - Déjeuner

Lentilles vinaigrette moutarde X X

Rémoulade de céleri X X X X

Salade verte

Macaronis à l'andalouse X

Nugget filet poulet X

Brunoise de légumes saveur antillaise X X

Macaroni à l'emmental X X

Assortiment fromages laitages X
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Repas / Plat Lait Blé /
Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à

coques
Crustac

és
Mollusq

ues Céleri Soja Arachid
es

Moutard
e Sésame Lupin

Ananas à la crème anglaise X X

Compote pommes fraises

Corbeille de fruits

Gâteau grand-mère aux pommes X X X

Vendredi 10 Octobre - Déjeuner

Chou blanc vinaigrette X X

Concombre vinaigrette X X

Salade verte

Andouillette

Filet de colin meunière et citron X X X X

Blé pilaf X

Courgettes à l'orientale X

Assortiment fromages laitages X

Compote pommes abricots

Corbeille de fruits

Gâteau X X

Mousse à la cerise X X X
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