Liste des 14 allergénes principaux par recette - Primaire
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf |Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 22 Septembre - Déjeuner
W |Coleslaw X < <
W |Rémoulade de céleri X X " .
W |salade verte
& |chili végétarien X
W |Piperade
7 |Riz
U |Assortiment fromages laitages X
W |Compote pommes framboise
W |Corbeille de fruits
& |Fromage blanc confiture fraise X
W [Mousse chocolat au lait X
Mardi 23 Septembre - Déjeuner
W |Carottes rapées vinaigrette X ”
¥ |Roulade aux olives X - <
W |salade verte
'ﬁ’ Boulettes d'agneau sauce pascaline X X X
W |Omelette au fromage X X
W |Blettes au jus X
¥ |Semoule X
W |Assortiment fromages laitages X
& |compote de péches
W |Corbeille de fruits
W [Mousse au citron X X X ”
W |Pain d'épices X
Jeudi 25 Septembre - Déjeuner
' |Chou blanc vinaigrette X ”
[ |Poireaux vinaigrette X ”
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Salade verte
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W |Torti & la mexicaine X
W |Tortis & la volaille X <
W |Coquillettes X
W |Courgettes saveur tomate
' |Assortiment fromages laitages X
@ |Ananas au sirop vanille
: Cake aux pépites de chocolat X X X "
& |Compote pommes fraises
W |Corbeille de fruits

Vendredi 26 Septembre - Déjeuner
W |Concombre au yaourt X < x
W |Salade verte
W |Torti rigolo X X X < <
W |Langue de beeuf sauce piquante X X X »
W |Stick de poisson pané X X
W |Boulgour pilaf X
W [Julienne de légumes "
W |Assortiment fromages laitages X
% |Compote pommes abricots
W |Corbeille de fruits
W |[créme caramel X
& |Flan vanille X
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